
„Bilde Dich selbst, und dann wirke auf andere durch das, was Du bist.“ 
Wilhelm von Humboldt 1767 -1835 

Newsletter 
Ausgabe 20, 8. Dezember 2011 

24. Seminar: 

27.11.-1.12. 2011 

Teilnehmer 
Annika Bochmann Jun.-Welt-

meisterin Segeln ++ Simone 

Briese-Baetke Europameisterin 

Rollstuhlfechten ++ Ralf Buch-

heim EM-Dritter Schießen ++ 

Martin Daum Jun.-EM-Dritter 

Ringen ++ Markus Frank 

Europameister Segelfliegen ++ 

Michael Franke WM-Teilneh-

mer Baseball ++ Christian 

Friedrich WM-Zweiter Bob ++ 

Max Hartung Jun.-Weltmeister 

Fechten ++ Stefan Hengst 

Jug.-EM-Dritter Kanuslalom 

++ Björn Hübner EM-Dritter 

Fechten ++ Johannes Klebes 

Jun.-Europameister Fechten 

++ Stefan Köllner EM-Dritter 

Mod. Fünfkampf ++ Benjamin 

König Jun.-Weltmeister 

Radsport ++ Joshua Kröck 

EM-Zweiter Kanurennsport ++ 

Nicolas Limbach Weltmeister 

Fechten ++ Claudia Malzahn 

WM-Dritte Judo ++ Florian 

Mannheim U23-EM-Dritter 

Kanuslalom ++ Anja Noske 

Weltmeisterin Rudern ++ Franz 

Poch EM-Zweiter Segelfliegen 

++ Katrin Reinert Olympiastar-

terin Rudern ++ Hanna Schön-

rath Jun.-WM-Dritte Kanu-

rennsport ++ Moritz Sckaer 

EM-Dritter Baseball ++ Kirsten 

Sieber EM-Zweite Dressurrei-

ten ++ Alexander Späth Jun.-

WM-Zweiter Segelfliegen ++ 

Julius Stark Jun.-WM-Zweiter 

Kanu/Wildwasser ++ Caroline 

Trompeter Jun.-WM-Zweite 

Kanuslalom ++ Julius Uel-

schen EM-Dritter Baseball ++ 

Tobias Wächter U23-Europa-

meister Radsport 

Gesprächspartner 
Olaf Czernomoriez Vorstand 

GASAG ++ Dr. Michel Fried-

man Publizist ++ Dr. Andrea 

Gotzmann Vorstandsvorsitzen-

de NADA ++ Prof. Monika 

Harms Generalbundesanwältin 

a.D. ++ Dr. Michael Ilgner 

Vorstandsvorsitzender Sport-

hilfe ++ Uwe Kleinert Leiter 

Corp. Responsibility Coca-

Cola ++ Frank Luck Jäger, 

Olympiasieger Biathlon ++ Rolf 

Mähliß Vorstand DKB ++ Rosi 

Mittermaier Olympiasiegerin 

Ski alpin ++ Christian Neu-

reuther Beirat Elite-Forum ++ 

Thomas Rachel Staatssekretär 

Bundesministerium für Bildung 

und Forschung ++ Dr. Her-

mann Schlindwein Rechtsan-

walt ++ Peer Steinbrück Bun-

desfinanzminister a.D. ++ 

Christoph Tannert Direktor 

Künstlerhaus Bethanien 

Kamingespräch mit Peer Steinbrück 

Ratschläge vom Traumpaar 

Sie sind ein „Traumpaar“ des 

deutschen Sports und wegen 

ihrer Erfolge, ihres Familienle-

bens und ihres sozialen Enga-

gements Vorbild für viele: Rosi 

Mittermaier und Christian Neu-

reuther. Die zweifache Ski-

Olympiasiegerin von 1976 und 

das Slalom-Ass, Beirat des 

Sporthilfe Elite-Forums, kennen 

sich seit 1966 und schrieben 

den Teilnehmern prägnante 

Sätze ins Gedächtnis.  

Ein Ratschlag: „Ihr müsst ein 

Netzwerk haben. Ohne geht in 

unserer Gesel lschaft gar 

nichts.“ Ein anderer Hinweis: 

„Der Sport ist eine der wichtigs-

ten Säulen der Gesellschaft. 

Um hier Vorbilder zu haben, 

brauchen wir Top-Ergebnisse. 

Eliten bringen unser Land nach 

vorn.“ 

Die Diskussion der Athleten mit 

Peer Steinbrück war prominen-

ter Höhepunkt des 24. Sporthil-

fe Elite-Forums und dokumen-

tierte ein beachtliches Politikin-

teresse der Teilnehmer. 

 

Ein Grund, warum der SPD-

Politiker ein so gefragter Ge-

sprächspartner ist, erfuhren die 

Topsportler im Kaminzimmer 

des Seehauses von Schloss & 

Gut Liebenberg bald: Der frühe-

re Bundesfinanzminister ist ein 

schneller Denker und flotter 

Redner. Humor, bisweilen etwas 

Zynismus schwingen unterhal-

tend mit. Und er nahm sich Zeit: 

fast drei Stunden. 

 

Fragen über Fragen 

Als Gast der Sporthilfe war er in 

Bestform – genauso die fragenden 

Athleten. Nicht alle gehobenen 

Empfang von Peer Steinbrück in Liebenberg durch (von links) Seminarleiter und Olympiasieger Christian 

Schenk, die Weltmeister Nicolas Limbach (Fechten) und Anja Noske (Rudern), DKB-Vorstand Rolf Mähliß 

sowie Sporthilfe-Chef Dr. Michael Ilgner 

Christian Neureuther und Rosi 

Mittermaier kommen regelmäßig 

zum Sporthilfe Elite-Forum 

Natürlich ging es beim Ge-

spräch mit Dr. Michel Fried-

man in der Zentrale der Deut-

sche Kreditbank AG in Berlin 

lebhaft zu. Aber statt zu strei-

ten, nahm der TV-Moderator 

die Teilnehmer mit auf die Su-

che nach dem „Ich“. In einem 

philosophischen Kolleg stellte 

Friedman Fragen und gab 

A n t w o r t e n , 

ermunter te, 

sich nicht zu 

v e r b i e g e n 

und schrieb 

nur zwei 

Wörter ins 

Gästebuch: 

„Nie schwei-

gen!“ 

„Nie schweigen!“ 

Hände konnten berücksichtigt 

werden. Der Themenbogen war 

breit gespannt, natürlich gehörte 

die Eurokrise dazu. Steinbrück 

erklärte, ordnete ein, stach in 

Wunden. Klar wurde auch: Diese 

Sportler denken nicht nur in Trai-

ningsplänen. Der Politiker bekann-

te sich zum Spitzensport („ich 

möchte, dass wir gewinnen!“) und 

bedankte sich am Ende bei den 

Athleten „für Ihre Neugier“. 

Herausgeber: Stiftung Deutsche Sport-

hilfe, Otto-Fleck-Schneise 8, 60528 

Frankfurt. Redaktion: Manfred Birkholz, 

Hans-Joachim Elz, Oliver Kauer-Berk, 

Kerstin Kuhndt. Fotos: Marc Theis, DSH 

Michel 
Friedman 



Namen & Nachrichten 
++ DKB-Vorstand 
Rolf Mähliß (Foto)
führte als Gastge-
ber in die Ge-
s c h i c h t e  v o n 
Schloss und Bank 
ein und vermeldete 
Positives: Das Hotel 
ist „extrem gut ausgelastet“ ++ Gas und 
Geld standen beim Gespräch mit Olaf 
Czernomoriez (Foto) im Mittelpunkt. Der 
Vorstand der Berliner Gaswerke erhielt 

Un t e r s t ü t zung 
durch die Fragen 
e n e r g i e a f f i n e r 
Teilnehmer: Bob-
fahrer Christian 
Friedrich als Un-
ternehmer sowie 
Logistik-Student 
und Kanute Flori-

an Mannheim führten die Riege der Inte-
ressierten an ++ Um die 125 Jahre alte, 
teuerste Marke der Welt ging es beim 
Treffen mit Uwe Kleinert (Foto), der für 
seinen Arbeitgeber 
d i e  B e r e i c h e 
Nachhaltigkeit und 
Unternehmensver-
antwortung leitet. 
Täglich werden 
mehr als 1,6 Milli-
arden Mal Produk-
te des Hauses konsumiert, das weltweit 
800.000 Menschen Arbeit gibt und 
dienstältester Sponsor der olympischen 
Bewegung ist. Von Coca-Cola ist natür-
l ich die Rede ++ Über die 
„Neupositionierung der Marke Sporthilfe“ 
sprach Dr. Michael Ilgner (Foto). Der 
Vorstandsvorsit-
zende kündigte 
„noch verlässli-
chere Planungs-
größen“ für die 
Athleten nach 
London 2012 an 
und stellte her-
aus: „Wir wollen, dass Ihr nicht nur die 
Medaille umgehängt bekommt, sondern 
auch nachher im Leben zurechtkommt“ 
++ Der Besuch im Bundesministerium für 
Bildung und Forschung bei Staatssekre-
tär Thomas Rachel war auch ein Gang 
durch die Geschichte des Hauses, das 
der BRD viele Jahre als „Ständige Vertre-
tung“ in der DDR diente ++ 

REKORDFELD. Das 24. Sporthilfe Elite-Forum war mit 28 Athleten das bisher teilnehmer-

stärkste und das Wetter war in Liebenberg schön wie immer – siehe Gruppenfoto oben. 

Der Tagesausflug nach Berlin führte zu Begegnungen mit jungen kulturellen Eliten: Im 

Künstlerhaus Bethanien trafen die Sportler Daniel Palacios aus Spanien und Gabrielle de 

Vietri aus Australien (Foto links unten). Auch bei der Anfertigung von Kunstwerken sind 

Akribie und Ausdauer wichtig, so die Erkenntnis. Danach spielten in den Räumlichkeiten 

des Tagesspiegels Arne-Christian Pelz auf dem Cello und Xiao Xiao Zhu auf dem Klavier 

klassische Stücke. Die Zuhörer-Zitate gingen von „krass“, „inspirierender Anblick“ oder 

„mitreißend“ bis hin zu „habe totales Herzklopfen“. 

Tipps vom Anwalt 
Dr. Hermann Schlind-

weins Tipps für Verträge: 

1. Nie zu vorschnellen 

Entscheidungen drängen 

lassen. 2. Alles durchle-

sen. 3. Fragen, sobald 

etwas unklar ist. „Versteht 

man eine Klausel nicht, ist 

das ein Fehler des Juris-

ten beim Formulieren“,  

erläuterte der Sportrecht-

Experte. Im Übrigen gelte weiter die Re-

gel seiner Oma: Einmal drüber schlafen! 

Partner: 

Über Recht und Glück 
RAF, Deutscher Herbst, der Mord an 

ihrem Vorgänger Siegfried Buback. Der 

11. September, Terrorismus. Telefon-

überwachung und Vorratsdatenspeiche-

rung. Professor Monika Harms, bis Sep-

tember 2011 als Generalbundesanwältin 

am Bundesgerichtshof oberste Strafver-

folgerin des Bundes, erzählte am Kamin 

zu großen Themen viele kleine Ge-

schichten. Bis nach Mitternacht traf sie 

auf offene Ohren. Die Teilnehmer lernten 

eine Persönlichkeit kennen, die weiß, wie 

sie Ansichten interessant vermittelt. In 

ihrer Karriere habe 

sie auch Glück ge-

habt: „Das ist wie bei 

den Olympischen 

Spielen. Da kommt 

auch nicht jeder hin, 

der schnell laufen 

oder weit hüpfen 

kann.“ Monika Harms 

Nächster Termin: 

Das 25. Sporthilfe Elite-Forum 

findet im Mai 2012 statt. 

Kontakt: Stiftung Deutsche Sporthilfe, 

Kerstin Kuhndt, Tel. 069-67803-513, 

E-Mail: info@sporthilfe.de 

www.sporthilfe-eliteforum.de 

Ein Test-Problem 
Keinen leichten 

Stand hatte die 

neue Vorstands-

vorsitzende der 

Nada, Dr. And-

rea Gotzmann, 

denn die Diskus-

sion drehte sich schnell um das Melde-

verfahren und das Problem von Missed-

Tests. Dabei wurden zwar identische 

Ziele abgesteckt, aber auch Kommunika-

tionsdefizite entdeckt. Die Nada-Chefin 

verließ Liebenberg „sehr nachdenklich“.  

Hermann 
Schlindwein 

Andrea Gotzmann 
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