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ABEND DES
SPORTS

2023

20.01.2023 12 - 20 Uhr

Schnupperbouldern,
Schnupperklettern,

Austausch mit Sportlern und Trainern
Informationen zu den Vereinsangeboten

DAV Kletterzentrum Frankfurt/Main
Homburger LandstralSe 283
60433 Frankfurt

Alle Interessierten

(alle unter 18 Jahren sollten einen
Erziehungsberechtigten dabei haben,
wenn Sie klettern mochten)

Deutscher Alpenverein
Sektion Frankfurt/Main



ABEND DES

SPORTS

2023

21.01.2023 ab 10.00 Uhr

10:00 bis 14:00 Uhr
Fitness & Gesundheit — Sport Kurse fiir jede*n
im Fitness-Center

14:30 bis 17:00 Uhr
Kinderfest in der Schwimmbhalle

17:30 bis 19:30 Uhr
Schwimmen fiir den guten Zweck

19:45 bis 22:00 Uhr
Winter Sauna Event im Sauna Bereich & Dachterasse

22:00 bis 3:00 Uhr
,Titus Club Night“ — Disco in der Schwimmhalle

Titus Thermen
Walter-Moller-Platz 2
60439 Frankfurt

« Frankfurter Bader
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ABEND DES
SPORTS

2023

21.01.2023 18 - 20 Uhr, anschlieRend geselliger
Abschluss in der Vereinsgastronomie

Blindentennis- und Rollstuhltennis Showtraining,
Schnuppermoglichkeit fiir Rollstuhltennis, Blinden-
und Sehbehindertentennis, Tennis von Menschen mit
geistiger Beeintrachtigung und Gehorlosentennis

Eintracht Frankfurt e.V.
Tennishalle am Riederwald
Alfred-Pfaff-StraRe 5
60386 Frankfurt

Inklusion bedeutet, dass jeder Mensch ganz natirlich
dazu gehort. Insofern ist jede*r willkommen und kann
mitmachen oder einfach nur zuschauen. Im Anschluss
des Events freuen wir uns auf einen geselligen Ab-
schluss in unserer Vereinsgastronomie gegentber.




ABEND DES
SPORTS 2023

21.01.2023 18 - 22 Uhr

Parkour bedeutet, sich explosiv, schnell und sicher in
seiner Umgebung zu bewegen!

Mit flissigen und effizienten Bewegungen bestimmt
der Parkourldufer seinen eigenen Weg durch den
urbanen oder natirlichen Raum — oder wie hier, auf
einem Hindernisparcours durch die Sporthalle.
Durch dieses abwechslungsreiche Training werden
Kraft, Beweglichkeit und Geschicklichkeit geférdert.

SPORTPUNKT der FTG Frankfurt
Halle 2

Marburger Str. 28

60487 Frankfurt

Kinder & Jugendliche (10-15 Jahre),

Einsteiger & Fortgeschrittene,
Mitglieder & Nicht-Mitglieder des Vereins

FTG

Frankfurt



