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Grow up.
Beat your goals.

Mit der PEAK Edition der Kompaktmodelle haben Sie die freie Wahl. Damit auch Sportler
alle Moglichkeiten haben, engagieren wir uns seit 2008 als Nationaler Forderer fir
die Stiftung Deutsche Sporthilfe und unterstitzen Medaillenanwarter im Rahmen der
Mercedes-Benz Elite-Forderung.

Drive

www.mercedes-benz.de/growup



Liebe Leserinnen,
liebe Leser,

Ich gratuliere der Stiftung Deutsche Sporthilfe ganz herzlich zu
ihrem 50-jahrigen Jubildaum unter dem Motto ,,50 Jahre Zukunft”.

Seit einem halben Jahrhundert stehen einzig die Spitzenathletinnen
und Spitzenathleten im Mittelpunkt der Stiftungsférderung. Die Ver-
einbarkeit von sportlichen Spitzenleistungen mit Ausbildung, Studi-
um oder Beruf stellt Athletinnen und Athleten vor groBe Herausfor-
derungen. Sie haben anspruchsvolle sportliche und zu Recht auch
berufliche Ambitionen. Die Stiftung Deutsche Sporthilfe unterstitzt
sie in diesem Spannungsfeld und schafft unverzichtbare Rahmenbe-
dingungen. Rund 50.000 Sportlerinnen und Sportler haben so be-
reits von der Stiftungsférderung profitiert.

Die Stiftung Deutsche Sporthilfe hat Giberdies friih erkannt, dass ihre
Forderung vor allem in Sportarten wichtig ist, in denen ein moglicher
Verdienst durch die sportliche Tatigkeit nicht fir das spatere Leben
ausreicht. Hier baut die Stiftung Giber die sportliche Laufbahn hinaus
mit verschiedenen MaBnahmen Briicken in die Karriere nach der
Karriere. Die erfolgreiche Initiative ,Sprungbrett Zukunft* ist hierfir
nur ein Beispiel.

,»50 Jahre Stiftung Deutsche Sporthilfe* stehen fiir 50 Jahre sozialer
Verantwortung und Nachhaltigkeit fir Spitzenleistungen im Sport.
Dafiir danke ich allen Beteiligten der Stiftung sehr. Ich wiinsche Ih-
nen fir die Zukunft weiterhin viel Erfolg und viel Freude bei den
Jubilaumsfeierlichkeiten!

G Lot

Dr. Angela Merkel

Deutsche Sporthilfe

50 Jahre private Sportférderung in
Deutschland, 50.000 geférderte
Athletinnen und Athleten, 50 Sport-
arten, tber 400 Millionen Euro
Foérdermittel, 247 Goldmedaillen bei
Olympischen Spielen, 338 Mal

Gold bei Paralympics durch geférderte
Athletinnen und Athleten.

Als private Stiftung erhalt die Deutsche
Sporthilfe nahezu keine direkte
staatliche Unterstiitzung. |hre finan-
ziellen Mittel muss die Sporthilfe

durch unternehmerisches Handeln im
Fundraising jahrlich neu erwirtschaften.

Nationale Forderer der Stiftung Deutsche Sporthilfe
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Winterstars werden im Sommer
gemacht — die Vorbereitungen fir
die Winterspiele 2018 in
Sitidkorea haben fiir die Athleten
schon begonnen.
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Sportler brauchen Unterstiitzung.

Nicht erst im entscheidenden Moment des Wettkampfs, sondern schon weit im Vorfeld. Auf dem
langen und mihsamen Weg der Athleten zum Erfolg. Genau hier kdnnen wir einen hilfreichen
Beitrag leisten. Wir unterstitzen hoffnungsvolle Talente, férdern den Behinderten- und Breitensport
sowie die sportlichen Aktivitaten im eigenen Unternehmen. Und wir fliegen — hdher, schneller, weiter —

deutsche Teams zu den groBen Sportveranstaltungen weltweit. Alles fir diesen Moment.
Deutsche
(L\)) ‘. Sporthilfe

Deutscher Behindertensportverband e.V.
National Paralympic Committee Germany

Offizielle Fluggesellschaft des Nationaler Forderer
Deutschen Behindertensportverbandes

lufthansagroup.com/sport
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Die Zukunft
in der Hand

Der Sportminister hat auf dem roten Teppich %
beim Ball des Sports in Wiesbaden Athleten,

Forderer und Partner um sich geschart, um ge- ;
meinsam mit der Deutschen Sporthilfe das Ju-
bilaumsmotto fiir das groBe Jahr der Stiftung
auszugeben: ,50 Jahre Zukunft”. Thomas de
Maiziére liegt die Zukunft sicher in der Hand.

Die Bildagentur picture alliance unterstiitzt die
Deutsche Sporthilfe als ,,Medien-Partner und
offizieller Fotopartner®. Damit hat die Sporthilfe
Zugriff auf hochwertiges Fotomaterial, um in
ihren Medien die Emotionen des Sports sowie
die geférderten Athleten perfekt zu transportie-
ren. Darliber hinaus begleiten die Fotografen
der dpa-Tochter Events der Sporthilfe und set-
zen sie professionell in Szene.

» www.picture-alliance.com

pa
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Wiirdigung

Joachim Gauck, hier beim OIympia—Empfan% \
~

im Frankfurter Rémer im August 2016
ke

Dank an Joachim Gauck

Amtszeit (Marz 2012 bis Marz 2017) Schirm-

herr der Stiftung Deutsche Sporthilfe gewesen
ist, hat im Januar in Berlin die Ehrenmedaille des
Deutschen Olympischen Sportbundes (DOSB) verlie-
hen bekommen. Mit seiner hdchsten Auszeichnung
wiirdigte der Dachverband des deutschen Sports die
herausragenden Verdienste des Bundesprasidenten
um die Forderung und Entwicklung des Sports.

B undesprasident Joachim Gauck, der in seiner

oachim Gauck war in der Tradition seiner Vorgin
ger auch der Schirmherr des DOSB. Er hat sich i

den Menschen das gesellschaftspolitische Potentia
Und er hat viel dazu beige-
tragen, dass offentlich wurde, was der Sport zum Bei-
spiel in der Integration, Pravention und Gleichberech-
tigung Vorbildliches leistet. Gauck war der elfte
Bundesprasident der Bundesrepublik Deutschland. «

Zahl des Hefts

134

t zuletzt dank der Vielzah!
m Auftritt im Sport- und t
Sportlerinnen und Sportler haben |n§f\(’a§:r22
aralympische Medaillen gewon;\.e\tr)lérmedan—
\ymp'\sche Goldmedaillen, 37 |. e
daillen. Zusammen kommen s@ a0
WM-Medaillen. Dazu haben si€

351 EM-Medaillen insgesamt. Dafir
airen Wettkampf

Ben Applaus. <

s begeisterte nich

all des Sport -
Der 47. B Athleten mit eine

von herausragenden
Showprogramm. Diese
134 olympische bzw. P

olympische pzw. para
n und 35 Bronzeme

WM-Titel und 264

EM-Titel gewonnen,
ar i It

und fur ihre Ha ;
ihnen die Ballgaste gro

le

ung in einem f

zollten




Nur wer fur jeden Einzelnen da ist,
kann far alle da sein.

Wir sind die Post fiir 82 Millionen Menschen. Und fur jeden von ihnen geben wir taglich alles.
Bei Wind und Wetter sind Uber 87.000 Post- und 21.000 Paketboten im ganzen Land unterwegs,
damit rund 61 Millionen Briefe und fast 4 Millionen Pakete zuverlassig lhren Empfanger erreichen.
Und das bereits nach nur einem Tag. Mit dieser einzigartigen Leistung machen unsere Zusteller

die Deutsche Post zur Post fur Deutschland.

www.deutschepost.de
Deutsche Post QY

& N

Die Post fur Deutschland.
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1967-1988 Josef Neckermann

@ @
1989-1991 Willi Daume
1992-1996 Erich Schumann
1997-2005 Hans-Ludwig Griischow
2005-2007 Hans Wilhelm Gab

2008-2008 Ann Kathrin Linsenhoff

aus 50 Jahren Deutsche Sporthilfe =5:0° e

26. Mai 1967 11. Februar 1968

Griindung der Der Nordische Kombinierer Franz Erste Herausgabe von
Stiftung Deutsche Keller wird als erster Sporthilfe- Sportzuschlagsbriefmarken
Sporthilfe geforderter Athlet Olympiasieger. zugunsten der Sporthilfe.

Erhard Keller, der
erste Sporthilfe-

Neckermann,
Franz Keller

30. Januar 1970

rster ,Ball des
Sports“ in der

- ahrhunderthalle
Erste Vergabe 1973 rankfurt/Hochst.
des Sporthilfe- Die Deutsche Sporthilfe wird

Nachwuchspreises / Destinatdr der GliicksSpirale. Ak- Show ung b

LJuniorsportler ! //( tuell erhdlt die Sporthilfe jahrlich Seit Beginn gje e

des Jahres*. rund vier Millionen Euro aus Er fo’gsmischung

i . . beim Bay|
den Erlosen der GliicksSpirale. .

18. September 1985 1. Januar 1989

Optimalférderung fiir Welt- Josef Neckermann legt nach
klasse-Athleten. Als erster iiber zwanzig Jahren sein Amt
Sportler wurde der Fechter nieder und wird zum Ehren-
Arnd Schmitt in dieses Forder- vorsitzenden ernannt. Willi
programm aufgenommen. Daume tibernimmt den Vorsitz.

Arnd Schmitt



1. Dezember 2008

Neue Fiihrungsstruktur mit
hauptamtlichem Vorstand und
nebenamtlichem Aufsichtsrat

Lisa Mayer, Leichtathletin
und Sport-Stipendiat des
Jahres 2016

25. Mai 2007

Die Deutsche Lufthansa wird erster
Nationaler Forderer der Deutschen
Sporthilfe. Ein Erfolgsmodell mit mitt-
lerweile vier weiteren Partnern auf
dieser Forderstufe: Mercedes-Benz,
Deutsche Bank, Deutsche Telekom

und Deutsche Post. Die DFL Deutsche 16. April 2012

Fulball Liga GmbH ist Premium Mit dem ,Deutsche Bank Sport-Stipendium“

Partner. Alle unterstiitzen die \ verdoppelt die Deutsche Bank als Nationaler
Forderer die Stipendien fiir alle Sporthilfe-

Deutsche Sporthilfe, die von ihr be- » LEiStung .

treuten Sportlerinnen und Sportler

und die gesellschaftspolitischen Q

Ziele der Stiftung in herausragender Falrp laV°

Weise. Q Q
Miteinander. «

12. Oktober 2006
Die Sporthilfe startet die

Markenkampagne , Leistung. Fairplay. \

Studenten auf 300 Euro monatlich, seit 2015
sind es 400 Euro im Monat.

16. April 2013

Start der Initiative ,,Sprungbrett Zukunft -
Sport und Karriere“ zur verbesserten
Forderung der Dualen Karriere von Spitzen-

Miteinander.” und fithrt den sportlern
Sporthilfe-Eid fiir alle geforderten
Athletinnen und Athleten ein. 15. November 2016
Die Deutsche Sportlotterie startet mit neuer
28. April 2006 Spielformel, um die Férderung deutscher
‘ Sporthilfe-Chef Hans Wilhelm Gé&b Spitzensportler tiber die Deutsche Sporthilfe
proklamiert die ,Hall of Fame des signifikant zu erhéhen.
deutschen Sports®. Die Griindungs-
feier erfolgt zwei Jahre spater T TR Sparir T
' ' 2 | o o Michae! llgner, -
i Vi85 in Beisein von Bundesprasident Werner E. Klatten L
e A Horst Kohler. . ]
. T T ﬂ 4!-__ Eaar‘lhllfa
y
6. Mai 2008 in Berlin: Eroffnungsrede ;
ﬂ:Jr die Hall of Fame 3 ]
26. Mai 2000 { . . o
Erstmalige Verleihung der Goldenen —
Sportpyramide durch Bundesprasident R
Johannes Rau. Erster Preistrdager: Hans
Glinter Winkler. 2017

Jubildumsjahr unter dem
Motto ,,50 Jahre Zukunft®. Bis
heute haben geférderte Ath-
leten 247 Goldmedaillen bei
Olympischen Spielen gewon-
nen und 338 Goldmedaillen
bei Paralympischen Spielen.

1. Januar 1991

Infolge der deutschen Einigung
werden die Spitzensportler aus
den finf neuen Bundesldndern
in die Foérderung einbezogen.

Hans Gunter Winkler
mit Rosi Mittermaier




Publikumswahl

in der

der Sporthilfe-BILD-Publikumswahl zur ,Hall of

Fame des deutschen Sports®“ gezahlt: Magdalena
Neuner, erfolgreichste Biathletin aller Zeiten, und For-
mel-1-Rekordweltmeister Michael Schumacher sind die
neuesten Mitglieder in der ,Hall of Fame des deutschen
Sports“. Anldsslich des 50-jdahrigen Jubilaums der Deut-
schen Sporthilfe konnten erstmals in der noch jungen
Geschichte der ,Hall of Fame“ die Sportfans tiber BILD
und auf BILD.de ihre Stimmen fiir 10 zur Wahl stehende
Kandidaten abgeben. Gewdhlt wurde zu Jahresbeginn
im Januar in zwei Kategorien, getrennt nach Frauen und
Méannern. Neuner und Schumacher erhielten jeweils die
meisten Stimmen der Sportfans.

F ast 180.000 Stimmen der Sportfans wurden bei

,Mit ihrer Personlichkeit und ihren Leistungen habe
Magdalena Neuner und Michael Schumacher entschei:
dend zur Popularitat ihrer Sportarten beigetrage
d tiber Jahre hinweg die Sportfans in Deutschland
Die Fihigkeit,
hochste Konzentration, Geschwindigkeit und Ausdau-
er zu vereinen, zeichnet beide Athleten auf jeweils un-
terschiedliche Art und Weise aus. Nicht nur ihre her-
ausragenden sportlichen Erfolge, sondern auch ihr
beispielhaftes gesellschaftliches Engagement machen
sie zu wichtigen Vorbildern fiir die Menschen in unse-
rem Land. Als Mitglied des Aufsichtsrates der Deut-
schen Sporthilfe und Jurymitglied freue ich mich

|| Michael Schumacher
,Hall of Fame"

A AR
ner und

sehr, dass die ,Hall of Fame des deutschen Sports‘ zwei
bedeutende Personlichkeiten der Sportgeschichte hin-
zugewonnen hat“, so Sport- und Bundesinnenminister

Dr. Thomas de Maiziere.

Die ,Hall of Fame“ umfasst nunmehr 104
Sport-Personlichkeiten, sie existiert ,virtu-
ell“ im Internet (www.hall-of-fame-sport.
de) und tourt zusatzlich als interaktive
Wanderausstellung durch ausgewdhlte
deutsche Stadte.

Die im Jahr 2006 von der Deutschen
Sporthilfe initiierte ,Hall of Fame des deut-
schen Sports“ ist ein Forum der Erinnerung
an Menschen, die durch ihren Erfolg im
Wettkampf oder durch ihren Einsatz fiir
Sport und Gesellschaft Geschichte ge-
schrieben haben. Dazu zidhlen Athleten,
Trainer, Funktiondre und Gestalter.

Die ,,Hall of Fame* wird durch adidas be-
gleitet. Ideelle Partner sind der Deutsche
Olympische Sportbund und der Verband
Deutscher Sportjournalisten, die neben
der Stiftung Deutsche Sporthilfe das Vor-
schlagsrecht haben. BILD war Partner der
Publikumswahl 2017. <«

| zitat
FAMILIENSTOLZ

»lch bin froh, wieder zu Hause zu
sein. Ich bin ein stolzes Mitglied
dieser Hall of Fame. Es missen ja
nicht immer nur FuBballer sein. Ich
bin sehr beriihrt und sehr stolz.*

RIS, der wie die Deutsche

Sporthilfe in diesem Jahr seinen 50.
Geburtstag feiern wird, hat beim Ball
des Sports 2017 mit Verspatung sei-
ne Urkunde zur Aufnahme entgegen-
genommen. 2015 war er als Trainer
von Novak Djokovic bei den US
Open im Einsatz und deshalb bei der
Aufnahmefeier verhindert. «
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1® 17 A “\._ DER PROFIKARRIERE
PER FERNSTUDIUM WEITERBILDEN:
/ Master Sportbusiness Management
Py “ j (Vollzeit | Teilzeit | Dual)

MBA Sportmanagement*

Bachelor Sportbusiness Management
(Vollzeit | Teilzeit | Dual)

Sportokonom (FH)*

Sportvermarktung

Sabrina Cakmakli, Profisportlerin im Freestyle-Ski
und Olympiateilnehmerin: ,Meiner Meinung nach
sollte sich jeder Leistungssportler tiber ein zweites Gepriifter Sportfachwirt (IHK)
Standbein Gedanken machen. Gerade die IST-Fern-

International Sportbusiness

studiengdnge sind daftir perfekt geeignet. Ohne AthIEtenmanagement

Fernstudium hdtte ich wohl keine Moglichkeit ge- Sportmanagement

sehen, meinen Sport weiterhin auf internationalem

Niveau zu betreiben. Egal wo ich auf der Welt Ski fah- Social Media Management Sport
re, ich kann mich auf meine anstehenden Priifungen
super vorbereiten.“

Sportmarketing

Sportjournalismus

* In Kooperation mit der FH Schmalkalden

Anerkannte Abschliisse )
Bildung,

IST-Studieninstitut | IST-Hochschule fiir Management die bewegt
0211 8 66 68-0 | www.ist.de | www.ist-hochschule.de







Als der PAARLAUFER WOLFGANG DANNE
Im Sommer 1967 einen Reprasentanten
einer damals noch blutjungen Institution des
deutschen Sports kennenternte, der ihm
namens der Stiftung Deutsche Sporthilfe eine
Forderung in Aussicht stellte, winkte der deutsche
Meister sofort ab:"Er war schlieBlich Amateur,
der kein Geld annehmen zu dlrfen glaubte. »

0 Von Roland Zorn



er Erste erfuhr es als Letzter. Und er wollte zunachst

auch gar nicht wissen, wer oder was sich hinter der Stif-

tung Deutsche Sporthilfe verbarg. Der Paarlaufer Wolf-
gang Danne, damals 25 Jahre alter deutscher Eiskunstlauf-Meis-
ter, lieR im Sommer 1967 einen Reprasentanten der Sporthilfe
abblitzen: ,Ich war da sehr vorsichtig, als mir von dort Geld an-
geboten wurde. Ich hatte von dieser segensreichen Stiftung
noch keine Ahnung. Auferdem war es—ja—e dreiJahre-he
dass Kilius/Baumler-ihre olympischen Silbermedaillen von Inns-
bruel eder hergeben mussten, weil sie fiir die Zeit danach
schon einen Vertrag bei der Profirevue Holiday on Ice unter-
schrieben hatten. Die Amateurbestimmungen waren sehr streng,
und deshalb mussten wir auch schriftlich erklaren, dass wir mit
unserem Sport noch nie ein paar Mark verdient hatten.“

Also finanzierten seine Eltern und ,die ganze Verwandt-
schaft” den aufwendigen Sport des jungen Wolfgang Danne,
indem alle Geschenke, die ihm an Geburtstagen, zu Weih-
nachten oder zu Ostern tiberreicht wurden, ,etwas mit dem
Eislaufen zu tun hatten“. Zu Ostern bekam er dann zum Bei-
spiel immer wieder ein Paar neue Schlittschuhe, ,das hatte
bei uns schon Tradition“. Fiir andere schone Dinge des Le-
bens interessierte sich Danne in seinem sportlichen Ehrgeiz
noch nicht. ,Ich konnte halt nicht in Urlaub fahren, hatte kein
Auto, kein Telefon, kein Garnichts. Erst am Schluss, als wir
wer waren, ubernahm der Verband einen Teil meiner Forde-
rung, denn wenn man Titel hat, wollen alle dazugehotren.”

Als ihn die im Mai 1967 gegriindete gemeinniitzige Sporthilfe
in ihrem Griindungsjahr als ersten Sportler unterstiitzen woll-
te, fiirchtete Danne erst einmal um seine Startberechtigung bei
den Olympischen Winterspielen 1968 in Grenoble. Es sollten
seine ersten und einzigen werden, fiir die er sich mit seiner
Partnerin Margot Glockshuber nicht zuletzt durch zwei zweite
Platze bei der Welt- und der Europameisterschaft 1967 emp-
fohlen hatte. Und so fragte er sich: ,Was soll ich mit dem Geld,
wenn ich dann vielleicht aus dem Olympia-Aufgebot fliege?*

Wolfgang Danne verfolgte das Hilfsangebot nicht weiter und
bereitete sich mit der Frau an seiner Seite weiter auf den ange-

strebten Karrierehohepunkt vor.
,erstem Antragsteller”, so vermerkte es das Protokoll der ers-
Zahlung von DM 400“ als ,Beihilfe zu Arztkosten®“ bewilligt
Im Sitzungsprotokoll hieR es: ,Der Antrag wurde als
Sonderfall behandelt, da ein Interesse daran bestand, dass
Wolfgang Danne wieder einsatzfihig wird.“ Kein Wunder: Der
Laufer, der sich an keine schwerwiegende Verletzung im Jahr

1967 erinnern kann (,Wehwehchen hatte ich immer mal, kann
schon gut sein, dass da was war"), galt als Medaillenkandidat
bei den erstmals mit zwei getrennten deutschen Mannschaf-
ten, einer aus der Bundesrepublik Deutschland und einer aus
der DDR, ausgetragenen Spielen in Frankreich. Dort erfiillten
der Laufer aus Hildesheim und seine Partnerin aus Frankfurt
am Main die hohen Erwartungen mit dem dritten Platz hinter
den russischen Eiskiinstlern Belousowa/Protopopow und de-
ren Landsleuten Schuk/Gorelik.

Glockshuber/Danne bekamen wahrend der paar Monate, in de-
nen sie reguldr mit Betragen von monatlich unter 100 Mark vo
der Stiftung Deutsche Sporthilfe unterstiitzt wurden, nichts vo
,, o das Geld gelandet ist, weil man
nicht so recht, sagt der am 9\ Dezember 75 Jahre alt werdende
Danne, ,man hat zwar versucht, etwas in den Archiven zu fin-
den, aber konkret herausgeko en ist dabei nichts. Ich jeden-
falls habe das Geld nie gesehen. Es'\waren ganz andere Zeiten.“
Zeiten, in denen auch die in Frankfurt beheimatete und seiner-
zeit von Willi Daume, dem charismatischen Prasidenten des Na-
tionalen Olympischen Komitees (NOK) fiir\Deutschland, initiier-
te Sporthilfe erst an Profil gewinnen musste\Dafiir sorgte dann
aber schon der erste Vorsitzende Josef Neckexmann (1967 bis
1988), der tatkraftige Frankfurter Versandhausunternehmer
und Dressurreiter der internationalen Spitzenklasse. Necker-
mann, mit dem die neue Saule des deutschen Sports rasch per-
sonifiziert wurde, widmete sich seinem Ehrenamt als ,Klinken-
putzer der Nation“ mit einer solchen Hingabe, dass die Stiftung
Deutsche Sporthilfe alsbald zum Fundament der deutschen
Spitzensportler- und Talentférderung wurde.

Da sie aber bei weitem nicht so transparent und strukturiert
verfasst war wie heutzutage, konnte es wohl auch schon mal
passieren, dass die Forderungsadressaten iiber ihren Status
und den Umfang der an sie gezahlten Gelder wenig bis nichts
wussten. Von einer Eins-zu-eins-Beziehung zwischen den
Sportlerinnen und Sportlern und der Stiftung, die wie heute
uiblich dazu fiihrte, dass die Forderung direkt bei den Athle-
ten ankam, konnte noch nicht die Rede sein. Von einer inzwi-
schen miteinander wie selbstverstandlich geschlossenen For-
derungsvereinbarung zwischen Sporthilfe und Sportlern, die
sich dazu noch dem Sporthilfe-Eid zum Eintreten fiir einen
sauberen Sport in allen Facetten verpflichten, war man in den
Griinderjahren noch weit entfernt. Damals musste aus einer
betorenden Idee erst eine von staatlicher Unterstiitzung so
gut wie freie Institution des deutschen Sports wachsen.

Da es Wolfgang Danne, den Olympioniken in spe, 1967 nur
zum Eis drangte, besal er noch kein eigenes Konto - trotz
unbestreitbar groRer Erfolge als Dritter und Zweiter der EM 1966



») Ich war
besessen vom
Paarlauf und
umheimlich

Herausforderung — es war fiir Glockshuber/Danne nicht so
einfach, das Paar nach Kilius/Baumler zu sein.



» und Silbermedaillengewinner bei der WM 1967. Heute mutmalft

Danne, dass damals das Forderungsschreiben und das Forder-
geld bei der Deutschen Eislauf-Union oder dem Bayerischen Eis-
sport-Verband eingegangen sein kéonnten und dort damit Rech-
nungen fiir Arzte, Trainer oder Eismiete bezahlt worden seien.

Andere Zeiten eben. Auch im Eiskunstlauf, der in den sechzi-
ger Jahren eine deutsche Boomsportart war mit dem ,, Traum-
paar” Kilius/Baumler an der Spitze. ,Wenn die beiden gelau-
fen sind und das Fernsehen ihre Auftritte ibertrug®, erinnert
sich Danne, ,waren die Strallen leer. Die beiden waren richtige
StraRenfeger.” Marika Kilius und Hans-Jirgen Baumler ver-
breiteten mit ihrem Sport zwischen Akrobatik, Artistik und
Kunst einen Glamour, der die Menschen zum Traumen ein-
Iud. Zum Beispiel, ob das Eispaar auch ein Paar fiirs Leben sei.
Es waren die Jahre, da der Eiskunstlauf vom Glanz des scho-
nen Scheins zehrte und auch gerade deshalb die groRen Hal-
len fiillte.

Glanz und Gloria aber ging von

den beiden, die wie die sechsmaligen Europameister, zweima-
ligen Weltmeister und zweimaligen olympischen Silberme-
daillengewinner Kilius/Baumler in derselben Trainingsgrup-
pe auf derselben Garmischer Eisbahn unter demselben
Trainer, Erich Zeller, an ihren Spriingen, Hebungen und To-
desspiralen arbeiteten, nicht aus. ,Es war nicht so einfach,

3) Mein Trainer
hat nicht mich,
ich habe ihn
milde gemacht. «

das Paar nach Kilius/Baumler gewesen zu sein“, sagte Danne,
,bei ihnen hat ganz Deutschland zugeschaut, bei uns nicht.
Um uns gab es keinen Hype.“ Wolfgang Danne sagt, er sei
»nur durchschnittlich talentiert“ gewesen.

sessen vom Paarlauf und unheimlich fleifig dazu. Mein Trainer
hat nicht mich, sondern ich habe ihn miide gemacht."

Glockshuber/Danne, die das Lacheln von Eisprinzessin und
Eisprinz anders als Kilius/Baumler nicht als selbstverstandli-
che Zugabe im Repertoire hatten, bestachen vor allem durch
ihre Hebungen und ihren Akrobatenmut in Programmen, die
sie oft genug fehlerfrei absolvierten. Sie waren nicht die klas-
sischen Publikumsléiufer, die Phantasien weckten ob der ver-
meintlichen Schwerelosigkeit des Paarlaufs auf héchstem Ni-
veau. Mit ihren grundsoliden Fdahigkeiten machten die beiden
nach ihrem Laufbahngipfel in Grenoble auch bei den Profis in
der amerikanischen Revue Ice Capades Karriere. Sie verdien-
ten dabei bis zu 2500 Mark pro Woche, wie die inzwischen in
Augsburg lebende frithere Partnerin von Danne einmal verra-
ten hat. Margot Glockshuber musste 1972 nach vier Showjah-
ren mit bis zu 380 Vorstellungen binnen zehn Monaten ihrem
Sport adieu sagen, weil ihre Knie die oft harten Landungen
auf dem Eis nicht mehr abfedern konnten. ,Ich fiel wie in ein
tiefes Loch®, hat sie einmal in einem ihrer wenigen Interviews
tber den Abschied von der Eishahn gesagt.

Wolfgang Danne aber lief noch zehn Jahre weiter mit vier
anderen Partnerinnen und wechselte dabei in das Adagio-
Fach des Paarlaufs, in dem die Akrobaten dieses Genres zuei-
nander finden. 1982 fing der erste Sporthilfe-Empfanger an,
als Eislauftrainer in Frankfurt zu arbeiten, weil sie ihm bei
seinem Heimatverein SC Riessersee keine Stelle anbieten
konnten oder wollten. Erst ein paar Jahre spater kehrte der in
Oberbayern heimisch gewordene Paarlaufer nach Garmisch-
Partenkirchen zuriick. Er trainierte dort aber Hobbysportler
und keine Spitzenathleten. Inzwischen hat er sich von seinem
Element losgelost. ,Ich habe so viel Eis gesehen und bin so
viel Eis gelaufen, dass es fiir drei Leben ausreicht”, sagt Wolf-
gang Danne. Den Eiskunstlauf verfolgt er nur noch am Fern-
seher, falls ein Sender die GroRereignisse dieser an Bedeu-
tung kleiner gewordenen Sportart tibertragt. Ansonsten lebt
der Sporthilfe-Empfanger Nummer eins ,sehr zufrieden“ in
seiner Garmischer Wohnung mit Balkon. Zuletzt zwang ihn
eine schwere Erkrankung in die Klinik. Er will so schnell wie
moglich zuriick nach Hause, um wieder die Aussicht auf ,die
wunderbaren Berge“ geniefen zu konnen. Den sehnsiichti-
gen Blick nach oben kennt ein Spitzensportler zur Gentige.
Fiir Wolfgang Danne war er lange verbunden mit der herrli-
chen Aussicht aufs Treppchen. <«
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WIR GLAUBEN AN
TALENTE

Hauptrolle fir Kinder im neuen TV-SPOT VON BUNDESLIGA-STIFTUNG
UND DEUTSCHER SPORTHILFE

inen Basketball prazise im Korb versenken, elegant
uber Treppenstufen skaten, geschickt auf dem Schwe-

bebalken balancieren und viele erstaunliche Glanzleis-

tungen mehr: Die spielerische Leichtigkeit von Kindern und
ihr Spal am Sport stehen im Mittelpunkt eines neuen TV-
Spots, mit dem die Bundesliga-Stiftung und die Deutsche
Sporthilfe ihr gemeinsames Engagement fiir den Nachwuchs
fortsetzen. In amiisanter Form und mit einem Augenzwin-

L om0

kern wird in dem Clip die
Botschaft vermittelt: ,Wir
glauben an Talente.” Ziel
der seit 2009 erfolgreichen
Partnerschaft von Bundesli-
ga-Stiftung und Deutscher

Sporthilfe ist es, den Nach-
- wuchs auf seinem Weg zu
unterstiitzen - moglichst
bis in die Weltspitze.

Der in Zusammenarbeit mit
der Berliner Agentur ,The
Brand Orchestra“
dene Spot wurde auf dem
47. Ball des Sports in Wies-
baden erstmals gezeigt und
ist seither in einer 30 und
einer 60 Sekunden langen Fassung im Bundesliga-Umfeld bei
Sky, in der ARD und auf SPORT1 zu sehen. Begleitend werden
Printanzeigen mit vier unterschiedlichen Motiven geschaltet.

entstan-

Gemeinsam mit der DFL Deutsche Fullball Liga unterstiit-
zen die Bundesliga-Stiftung und die Deutsche Sporthilfe jun-
ge Athletinnen und Athleten. Im August 2016 wurde die Part-
nerschaft, in deren Mittelpunkt die Nachwuchselite-Forde-
rung der Sporthilfe steht, um weitere drei Jahre bis 2019
verldangert. Die Bundesliga-Stiftung setzt sich seither auch fir
paralympische und gehorlose Talente der Sporthilfe ein.

Rund 380 begabte Nachwuchssportler aus 50 Sportarten wur-
den von der Bundesliga-Stiftung bereits finanziell und ideell
unterstiitzt. Sie gewannen bislang zwolf olympische Medaillen
(vier Mal Gold, fiinf Mal Silber, drei Mal Bronze). Hinzu kommen
mehr als 50 Siege bei Welt- und Europameisterschaften. Zuletzt
warben die Bundesliga-Stiftung und die Sporthilfe im Vorfeld
der Olympischen Spiele 2016 mit zahlreichen Bundesliga-Profis
in TV-Spots, Printan-
zeigen und Aktionen in
den sozialen Medien
um Unterstiitzung der
Talente der Nachwuchs-
elite-Forderung. <«

Frische, junge Motive
pragen die Kampagne



Wir glauben an Talente. Die Bundesliga-Stiftung unterstitzt utrer 200 Talente
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25 Jahre in Frankfurt - J.P. Morgan
Corporate Challenge diesmal
mit internationaler Championship

R

Runner’s City: Frankfurt feiert und lauft

ie Championship der globalen J.P. Morgan Corporate

Challenge-Serie wird in diesem Jahr in Frankfurt ausge-

tragen. Zum 34. Mal ladt das Unternehmen die siegrei-
chen Teams der weltweit 13 Rennen aus dem vergangenen
Jahr ein, um die weltbesten Frauen-, Manner- und Mixed-
Teams zu ermitteln. 156 Teilnehmerinnen und Teilnehmer
aus 39 Unternehmen und 13 Stddten werden bei der Cham-
pionship in der Frankfurter City am 13. Juni auf die 5,6 Kilo-
meter lange Strecke gehen. Im Anschluss startet dann der
reguldre jahrliche J.P. Morgan Corporate Challenge, der einen
hohen Benefiz-Erlos fiir die Deutsche Sporthilfe erbringt. Der

B Firmenlauf in Frankfurt feiert dieses Jahr sein 25-jahriges

Jubilaum.

Y i" Teilnahmeberechtigt sind fest angestellte Beschéaftigte von

Firmen, Behorden und Finanzinstituten. Bei diesem Lauf

|
geht es erst in zweiter Linie um Wettkampf, wichtiger sind

Werte, die von den Unternehmen als erstrebenswert be-
trachtet werden: Teamgeist, Kommunikation, Kollegialitat,
Fairness und Gesundheit. Die Veranstaltung wird auf fiinf

. Kontinenten in sieben Stddten der Vereinigten Staaten,

zwei europdischen Stadten (London, Frankfurt) sowie Syd-
ney, Singapur, Shanghai und Johannesburg ausgetragen.

In Frankfurt starteten im vergangenen Jahr genau 68.119
Lauferinnen und Laufer aus 2633 Firmen. Damit ist der J.P.
Morgan Corporate Challenge in Frankfurt der grote Firmen-
lauf weltweit und der grofte Lauf in Europa tiberhaupt. 2016
nahmen an der Corporate Challenge-Serie weltweit insge-
samt 254.501 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter von 6929
Unternehmen teil.

J.P. Morgan setzt sich bereits seit zehn Jahren fiir den Be-
hindertensport in Deutschland ein. Jeder Laufer und jede
Lauferin tragt diesmal mit zwei Furo vom Startgeld zu der
Spende an die Stiftung Deutsche Sporthilfe und die Deut-
sche Behindertensportjugend bei. J.P. Morgan verdoppelt
die Gesamtsumme dann - so konnten in den vergangenen
Jahren schon insgesamt mehr als 2,3 Millionen Euro in die
Forderung von rund 30 Sportprojekten fiir junge Menschen
mit Behinderung im ganzen Land flieRen. <«



Miinzhandels-
haus MDM wird
Benefizpartner

Das Miinzhandelshaus MDM aus Braun-
schweig startet rund um die offiziel-
le 20-Euro-Miinze der Bundesrepublik
Deutschland, die im Mai vom Bundes-
ministerium der Finanzen zum 50-jdh-
rigen Bestehen der Deutschen Sport-
hilfe herausgegeben wird, ein besonde-
res Forder-Engagement. MDM wird als
weltweite Neuheit die erste Benefiz-
Miinze mit Wohltatigkeitsring zum
Preis von 22 Euro auflegen, 2 Euro flieRen
an die Sporthilfe als Benefiz-Erlos. Zum
Sporthilfe-Jubilaum sind zudem eine offi-
zielle Kollektion und Sammlung von Miin-
zen bzw. Medaillen in Planung, welche
auch die ,Hall of Fame des deutschen
Sports* umfassen soll.

SuilwAsi sagt Richard Borek, seit 1985
Mitglied im Sporthilfe-Kuratorium und
Grinder der MDM Minzhandelsgesell-
schaft mbH & Co KG Deutsche Miinze.
MDM ist als groftes Miinzhandelshaus
der Welt mit tiber einer Million Kunden
Partner der wichtigsten deutschen und
internationalen Minzpragestatten und
Finanzministerien. In Deutschland ist
MDM u.a. auch Partner des DFB und der
deutschen Olympiamannschaft.

,Wir freuen uns tber diese Initiative un-
seres langjahrigen Kurators Richard Bo-
rek, den zahlreichen Miinzsammlern und
Sportfans zu unserem 50. Jubilaum ein
besonderes Angebot zu unterbreiten, mit
dem wir die Forderung junger Talente wei-
ter anschieben konnen®, sagt Dr. Michael
Iigner, Vorstandsvorsitzender der Deut-
schen Sporthilfe, zur Zusammenarbeit.
Die 20-Euro-Miinze ,50 Jahre Deutsche
Sporthilfe erscheint am 4. Mai.

A

V.

Athleten in Unternehmen

uthentische Einblicke: Im De-
Azember trafen auf der Jahresta-

gung von Sebapharma rund 120
Mitarbeiter aus ganz Deutschland auf
Kanu-Olympiasieger Max Hoff, der in ei-
ner Talkrunde zum Thema ,Gestern,
Heute, Morgen - in Sport und Beruf er-
folgreich“ seinen Trainingsalltag schil-
derte sowie seine berufliche Karri-
ereplanung absteckte. Er hat ein Studi-
um der Biologie mit Diplom
abgeschlossen und absolviert ein Wirt-
schafts-Aufbaustudium. ,Jeder, der
sich ernsthaft ein Ziel setzt, wird es
auch erreichen“, sagt der vielfache
Weltmeister mit Uberzeugung. Weitere
Athleten im Einsatz bei Sporthilfe-Part-
nern: Lena Schoneborn, Olympiasiege-

Lohnende Golf-Runden

Der Mercedes-Benz After Work Golf Cup
2016 spielte rund 7000 Euro fiir die Deutsche
Sporthilfe ein. Fiir jede der rund 70.000 ge-
spielten Runden spendete die Internationale

Golf AG als Veranstalter 10 Cent.

rin im Modernen Fiinfkampf von 2008,
nahm die Teilnehmer des Mercedes-
Benz MK-Forums letzten November in
Berlin mit auf eine morgendliche Lauf-
runde durch die Hauptstadt. Tags zu-
vor begleiteten die Elite-Athleten Felix
Drahotta (Silber in Rio mit dem Deutsch-
landachter) und Laura Vargas Koch
(Bronze in Rio im Judo) die Veranstal-
tung. Beachvolleyball-Olympiasiegerin
Laura Ludwig sprach beim Financial
Services Day von PwC in Frankfurt als
Sporthilfe- und ElitePlus-Athletin vor
rund 1500 Mitarbeitern tiber ihren Weg
zum Gold sowie tiber Parallelen in Sport
und Wirtschaft. Fiir beide Seiten wert-
voll, wird die Reihe der Treffen von Ath-
leten und Unternehmen fortgesetzt. <«

<
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Spitzensport hautnah —
das besondere Ball-Erleb
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DER BALL DES SPORTS 2017 hat in einer

emotionalen Zeitreise den 1700 Géasten gezeigt,
dass die Deutsche Sporthilfe seit 1967
Athleten dabei unterstitzt, ihre Traume wahr

werden zu lassen. »




Wertvoll

Der Ball des Sports in der Landeshauptstadt Wiesbaden ist
die wichtigste Fundraising-Veranstaltung fiir die Athleten-
forderung der Stiftung Deutsche Sporthilfe. Wiesbaden mit
dem RheinMain CongressCenter bzw. dem Kurhaus und
der Bilfinger-Ball-Arena war schon zum 22. Mal die ausrich-
tende Stadt. Viele Millionen Euro sind insbesondere auch
dank des Balls an die Athleten geflossen.
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Hereinspaziert in die
Bilfinger-Ball-Arena
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'Gold-Speerwerfer Thomas Rohler mitiLufthafSa-Chef
@arsten Spohr und dessen Gattin Vivian '




i
Gold-Damen VaneSsa Low und Birgit Kober

. LoRkende Lotnges —vor, Schaeffler tber Begehrte Fotowand — Dgutsche
mit Thorsten Langheim (Deutsche; Telekom) L o

Novomatic bis zu den Olympiapartnern Sportlotterie und Lo@Hessen
] e

: B
Inszenierung: Jirgen Hassler (Konzept) und Volker Weicker
(Regie) haben fiir groBe Gefiihle gesorgt
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Sportlich

Beim Ball des Sports stehen traditionell die Aktiven im
Mittelpunkt - tiber 100 Medaillengewinner bei Olympi-
schen Spielen, Paralympics, Welt- und Europameister-
schaften aus fiinf Jahrzehnten waren der Sporthilfe-Einla-
dung nach Wiesbaden gefolgt, um den Auftakt des
Jubildaumsjahres der 1967 gegriindeten Deutschen Sport-
hilfe und natirlich vor allem die Zukunft des Spitzen-
sports zu feiern.




Sport-Performance: Das Kunstwerk
des Choreographen Marvin Smith

Nachhaltig

Mit ihrem herausragenden Engagement trugen die Natio-
nalen Forderer der Deutschen Sporthilfe, Mercedes-Benz,
Deutsche Lufthansa, Deutsche Bank, Deutsche Telekom
und Deutsche Post, sowie alle Event-Sponsoren malgeb-
lich zum sechsstelligen Benefiz-Erlos bei. Der Ball des
Sports ist seit 1970 die erfolgreichste Benefiz-Veranstal-

tung im europdischen Sport.
Wirtschaft meets Sport: Thof
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Boxer Sven Ottke trifft
mit dem Golfball die
Gewinnfarbe Gelb

—— e
Kristina Falke (Mi
Wert von 107.000 Euro gew*onnen, GA
Bodo Uebber und Rad—Olympi_asiegenn

tte) hat d—en Mercedes-Benz im
) ratulation von Da ler-Vorstand

Kristina Vogel

Tombolalose bargeldlos dank
Mastercard und Concardis

DFL-Geschéftsfiihrer Christian Seifert und
FaBball-Olympiasiegerin Annike Krahn

#

Daimler-VorstaM@i0la Kallenius
inmitten der Erfolgskanuten von Rio
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Gemeinschaftlich

Die Inszenierung des Abends spannte einen Bogen iiber
fiinf Jahrzehnte, von den Ikonen der Sporthilfe-Anféange
bis zu den Siegern von morgen, die mit grofen Stars als
Generationenpaare auftraten. Dabei wurde deutlich, wie
die Sporthilfe den individuellen Karriere- und Lebensver-
lauf begleitet. Vorbilder sollen beriihren und begeistern.

Deutsche

porthllfe

Generationenpaare 2: Tim Ole Naske und
Peter-Michael Kolbe (Rudern), Maria Hofl-Riesck
und Lisa Marie Loipetssperger (Ski alpin)



Soundstark: Smudo von
den Fantastischen Vier in der
Club-Disco von Eurospor il




Eislauf-Konigin Marika
Kilius, eine der
umjubelten Legenden

Vorausschauend

,00 Jahre Zukunft“ lautet das Sporthilfe-Motto im Jahr 2017, weil
Talentforderung immer eine Zukunftsinvestition ist. Athleten
wollen erfolgreich sein, sie wollen sich im fairen Wettkampf mes-
sen, und sie wollen ohne Existenzangst Leistungssport betreiben.
Dafiir brauchen sie verldssliche Unterstiitzung. Diese starke Bot-
schaft hatte der Ball des Sports.

Frisch afigeschnitten = das;'n'eu_et
RheinMongressCenter als Torte




Parkettsicher — Susanne Klatten mit.: A‘ﬁ'zi'ehép —die"Lounge'de
ihrem Schwager Werner EfKlatten : fiinf Nationalen Férderer

€lUdo: Andy Ruhl ist ein Flofieniluge
Musik-Klassiker des Balls LIEXEE&H 0 XperienceibyiEWE




Genussvoll

Ob Kafer Party Service, die Stidliche WeinstraRe,
Feinkost Dittmann oder Der Gugl - die Gaumen-
freuden gingen nie aus, fiir die Ballgiaste wurde
das Beste aus Kiiche und Keller geboten. Und
fiir Augen und Ohren gab es ebenfalls Angebote
der Spitzenklasse.

Schmackhafter
Kurhaus-Rundgang

CoolgundsheiBmBie;Sportfreunde Stiller
um ‘Mitternacht




NAME:

Elisabeth »Eli“ Sejtz

GEBOREN.

4. November 1993
SPORTART.
Kunstturnen
GROSSTE ERFogE,

Olympia-Vierte 2016
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EM-Silber 2017 ¢
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Dein Lieblingsgerat?
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Auf was kannst du nicht verzichten . . . ? Welchen Sport wiirdest du gerne konnen?

il

Dein Ritual vor Wettkimpfen? Sneakers oder Highheels?

Das Schlimmste am Turnen! Woran erkennt man eine Turnerin im Alltag?



VOLLTREFFER

NEUE KOOPERATION IM HANDBALL. Eine hochkaratige
Gesprachsrunde beleuchtet die spateren beruflichen

Herausforderungen heutiger Spitzenspieler der DKB Bundesliga

Sporthilfe und DKB Handball-Bundesliga (HBL) sind offen-

sichtlich: 50 Jahre Geschichte, unternehmerisches Den-
ken, Innovationsgeist und Verantwortungsbewusstsein verbin-
den die Stiftung und die Liga. Zu all dem passt eine neue
Kooperation im Rahmen der Sporthilfe-Initiative ,Sprungbrett
Zukunft®. In einer Gesprachsrunde zur Dualen Karriere beleuch-
ten dieses Projekt: Simon Ernst und Carsten Lichtlein, Handball-
Nationalspieler und Europameister 2016, Jochen Kienbaum, Un-
ternehmer und Mentor, Mark Schober, Generalsekretar des
Deutschen Handball-Bundes (DHB) und Dr. Michael Ilgner, Vor-
standsvorsitzender der Stiftung Deutsche Sporthilfe. Das Ge-
sprach hat Timon Saatmann (Die Welt/N24) moderiert.

Die Gemeinsamkeiten zwischen den Partnern Deutsche

Michael Ilgner, Sie wollen in Zukunft ihre Angebote fiir die
berufliche Entwicklung auch fiir Handball-Nationalspieler
offnen, was ist die Idee dahinter?

Michael Ilgner: Wir haben das Programm ,Sprungbrett Zu-
kunft” in den letzten Jahren erfolgreich aufgebaut, zundchst
fir alle Athleten, die aktuell in der Sporthilfe-Férderung ste-
hen. Wir haben aber auch von Anfang an gesagt, dass wir
auch alle ehemaligen Athleten einbauen wollen. Das machen
wir sowohl im klassischen Bereich der olympischen und para-
lympischen Sportarten und nun auch fir ehemals geforderte
Topathleten. Was wohl die wenigsten wissen: Jeder Handball-
Nationalspieler ist in seinen Karriere-Anfangen auch einmal
durch die Sporthilfe-Férderung gegangen.

Vom Handball kann man leben, solange man erfolgreich in
der Bundesliga aktiv sein kann. Welche Rolle spielt die
Duale Karriere vor diesem Hintergrund?

Simon Ernst: Sehr wichtig. Wir Handballer sind uns bewusst,
dass man fiir zehn, zwolf Jahre gutes Geld verdienen kann und
danach definitiv ein zweites Standbein braucht. Deswegen ist
es sehr wichtig, schon wahrend der Karriere daran zu arbeiten.

Michael Ilgner: Wenn man erst nach der Handball-Karriere
anfangt, dariiber nachzudenken, wo die berufliche Karriere
hingeht, kann das bedeuten, dass man den Anschluss verliert.
Und dagegen wollen wir mit dem Mentoren-Programm und
generell mit dem Programm ,,Sprungbrett Zukunft“ arbeiten.

Carsten Lichtlein, Sie bewiéltigen bereits den Spagat zwi-
schen Profisport und Job. Wie sieht das aus?

Carsten Lichtlein: Als ich Profi wurde, habe ich mich nicht
auf die faule Haut gelegt, sondern eine Ausbildung gemacht
als Steuerfachangestellter. Seitdem arbeite ich zwei Mal in der
Woche je vier bis fiinf Stunden, und das funktioniert sehr gut.
Mir ist das wichtig, weil man sich ruck, zuck verletzen kann.
Dann ist die Karriere zu Ende, und niemanden interessiert es
mehr, ob man Nationalspieler oder Profi war.

Mark Schober: Handball-Profis verdienen nicht so viel, dass
es anschlieRend auch zum Leben reicht. Die Jungs miissen



Berater

und Mentor
Jochen
Kienbaum

3) Eine
Mentor 2
Seite ist
wertvoll

Simon Ernst

2?» Wenn die
Karriere zu Ende
ist, interessiert
niemanden mehr,
wie ich gespielt
habe. «

Carsten Lichtlein




» danach noch arbeiten. Nur die Wenigsten konnen von dem,

was sie als Profi verdienen, danach leben. Das allein macht
schon klar, dass man sich mit einer beruflichen Ausbildung
beschiftigen muss. Es fiihrt kein Weg daran vorbei, sich mit
der Dualen Karriere zu beschaftigen.

Carsten Lichtlein: Daher habe ich den normalen Weg gemacht
mit einer klassischen Ausbildung. Das ist auch gut gewesen.
So bin ich jetzt 16 Jahre Profi und habe schon zehn Jahre
Berufserfahrung. So gewohnt man sich schon an das Leben
nach dem Sport.

Simon Ernst, Ihr Mentor ist Jochen Kienbaum, so nutzen
Sie personlich das neue Angebot der Deutschen Sporthilfe,
des DHB und der DKB Handball-Bundesliga. Was erhoffen
Sie sich davon?

Berufskarriere professionell

3» Wir Handballer sind
uns bewusst, dass wir
spater ein zweites

Standbein brauchen. «

Simon Ernst: Ich denke, dass es sehr sinnvoll ist, solche An-
gebote auch auf den Handball auszuweiten. Gerade fiir einen
jungen Menschen wie mich, der an seiner Dualen Karriere ar-
beitet, ist es sehr interessant und wertvoll, einen erfahrenen
Mentor an seiner Seite zu haben.

Jochen Kienbaum: Wir sind eine Personal- und Unternehmens-
beratung und beschiftigen uns sehr stark mit Karrieren. Unser
Hobby ist der Leistungssport, inshesondere der Handball.
Simon Ernst ist im Studium, macht Leistungssport und muss
wie alle anderen auch an die Zukunft denken. Wir unterstiitzen
diese Duale Karriere und stehen ihm als Gesprachspartner zur
Verfiigung fiir seine personliche Karriere. Er kann alle Fragen
stellen, die er hat. Wir werden sie beantworten und ihm helfen,
dass er dann, wenn seine Leistungssportkarriere aufhort, so-
fort den Schritt in seine berufliche Karriere machen kann.

Mark Schober: Ich glaube, dass es sehr gut ist,
wenn Handballer und Sportler allgemein eine unab-
hédngige Person haben, die sie ansprechen kénnen.
Jemand, der nicht befangen ist, weil er Klubmana-
ger ist oder Verbandsmanager, so wie ich fiir die
Nationalmannschaft, oder Spielerberater.

Eine spannende, fordernde aktive Karriere in der
Bundesliga, guter Verdienst in dieser Zeit - die
Karriere nach dem Sport kommt einem Spieler da
sicher nicht automatisch in den Sinn.

Jochen Kienbaum: In jeder Sportart ist es wichtig,
sich dartiber Gedanken zu machen. Wir kennen Félle
aus anderen Sportarten, aber auch aus dem Hand-
ball, dass die Basis gar nicht gelegt war, als die Kar-
riere zu Ende ging - und dass es dann schwierig ist,
einen Job fir solche Leute zu finden, obwohl sie ei-
nen bekannten Namen haben.

Michael Ilgner: Die Handballer leisten besonders viel wih-
rend ihrer aktiven Karriere, haben einen unheimlichen Ter-
mindruck. Da fallt die Kombination mit Ausbildung oder Stu-
dium in der Tat sehr schwer.

Jochen Kienbaum: Das Problem ist natiirlich, dass die Athle-
ten alle gehetzt sind. Die gehen mit 150 Prozent in den Leis-
tungssport und meinen, sie konnten die anderen Gedanken
noch ein wenig zuriickschieben.
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Carsten Lic sieht das Leben
nach dem Sport realistisch

Carsten Lichtlein, Sie haben gesagt, dass die Arbeit im Beruf
auch ganz gut fiir den Kopf ist. Inwiefern?

Carsten Lichtlein: Wenn es Phasen gibt, in denen es nicht so
lauft, macht man sich viele Gedanken und verbeilt sich gerade-
zu. Die Blockade kann man ein bisschen l6sen, wenn man mal
eine andere Umgebung hat und nicht nur Handball im Kopf hat,
Videoanalyse, Gegner studieren. Bei mir ist es halt etwas tro-
cken, sind es nur Zahlen im Steuerwesen. Aber man kommt auf
andere Gedanken, befreit sich von dem Druck vom Handball.

Welche typischen Stirken bringen Leistungssportler fiir das
Berufsleben mit?

Jochen Kienbaum: Totale Begeisterung, Engagement, Zielorien-
tierung und auch den Biss, sich nach Niederlagen, die es tiberall
gibt, wieder hochzuarbeiten. Das bringen Leistungssportler mit.
Sehr oft auch Leadership, also Fiihrungsverantwortung, wenn
sie Mannschaftsfithrer sind oder einen wichtigen Bestandteil
darstellen in ihren Teams. Da haben sie solche Fiihrungsthemen
bereits trainiert und bringen diese ganz natiirlich mit.

Michael Ilgner: Das sind Personlichkeiten, die gelernt haben,
sich im Team durchzusetzen, aber auch an das Team zu den-
ken. Die haben Teamzusammenhalt gespiirt, Leistungsfahig-
keit gezeigt und gelernt, auch in harten Zeiten zu kampfen.

») Ich habe eine
klassische Ausbildung.

Dieser normale Weg ist
auch gut gewesen. «

Das sind Charaktereigenschaften, die in vielen Berufen, nicht
nur in der Wirtschaft, von hoher Relevanz sind.

Jochen Kienbaum: Wir sind Berater und verstehen sehr viel
von Menschen. Wir konnen sie analysieren mit psychologi-
schen Instrumenten, sogenannten Management-Audits oder
auch Assessment-Centern, so dass der Sportler auch sehr viel
erfahrt uiber sich selbst, iiber seine Starken und seine Schwa-
chen. Es geht dann gemeinsam darum, die Starken zu verstar-
ken und die Schwachen zu minimieren, so dass diese hinter-
her nicht auffallen.

Michael Ilgner: Das Angebot, das wir mittlerweile auf Seiten
der Wirtschaft und der Gesellschaft haben, ist so grof und auch
die Nachfrage, dass ich denke, dass wir in unserer Partnerschaft
mit dem DHB und der DKB Handball-Bundesliga etwas Gutes
entwickeln und Sportler nach vorne bringen werden. L {
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»,Unglaublicher Tag heute ... einfach nur geil!!!!“
PATRICK BECKERTS GLUCKSGEFUHLE sprangen einem
auf seiner Facebook-Seite geradezu entgegen. ,,WM-

Unfassbar. Mir fehlen ein bisschen die Worte.



m Abend des 11. Februars hat der Erfurter tiber 10.000
A Meter die Bronzemedaille bei den Eisschnelllauf-Welt-
meisterschaften in der siidkoreanischen Stadt Gang-
neung gewonnen. Auf jenem Eis, wo er sich in einem Jahr den

Traum von einer olympischen Medaille erfiillen will.

Im Sprint zu WM-Bronze tiber 10 Kilometer

Ein perfekter vorolympischer Test - der jedoch recht kurios be-
gonnen hatte: Da das Teamhotel 70 Kilometer von der Wett-
kampfbahn entfernt lag, hatte der Verband kurzerhand fiir die
Athleten noch ein Tageszimmer in der Nahe genommen, zehn
Fahrminuten von der Wettkampfhalle entfernt. Doch dann kam
zur vereinbarten Zeit das bestellte Taxi nicht. Die StralRen Gang-
neungs waren wegen eines Kulturfestivals verstopft. Da half
auch das spontan organisierte Privatauto des Hoteliers nicht, es
fuhr sich ebenfalls fest. Nach 15 Minuten Stillstand schnappte
sich Beckert deshalb kurzentschlossen seinen Rucksack nebst
groler Reistasche und sprintete los - 30 Minuten im Slalom
durch die Autos in den gnadenlos Uberfiillten Stralen. Zwar
noch rechtzeitig, aber hinter dem eigentlichen Zeitplan, vollig
verschwitzt und unfreiwillig ,,erwdarmt* erreichte er die Eishalle.
»Ich war schon ein wenig sauer. Denn letztendlich trainiert man
das ganze Jahr fir diesen einen Wettkampf, quélt sich in jeder
Einheit, und dann passiert so was zum Hohepunkt.“ Doch la-
mentieren half nicht, also versuchte Beckert ,irgendwie runter-
zukommen“ und das Beste aus der ganzen Sache zu machen.
»,Was dann passiert ist, ist natiirlich megageil.“ Denn es war
nicht nur die ersehnte WM-Medaille, sondern zusatzlich eine
herausragende Zeit. ,Ich wollte immer auf einer Flachlandbahn
unter 13 Minuten laufen und hier jetzt gleich 12:52 Minuten! Ich
bin einfach nur superhappy.“

Klar, dass dieser Erfolg gefeiert werden musste. Gefragt im
Facebook-Chat, ob es jetzt eine Party auf dem Zimmer gebe,
kam die Antwort: ,Ja, da wartet schon so ein Verriickter.” Die-
ser ,Verriickte“ war Nico Ihle, der einen Tag zuvor ebenfalls
Herausragendes geleistet und die Silbermedaille iiber 500 Me-
ter gewonnen hatte, was noch keinem Deutschen bis dahin ge-
lungen war. Uber die Intensitét der Party ist nichts bekannt ...
Sicher ist nur, dass sich die Wege der beiden Zimmernachbarn,
die sich bestens verstehen und gute Kumpel sind, im Anschluss
wieder trennten. Fir Thle ging es weiter zur Sprint-WM nach
Calgary, Beckert bereitete sich auf die Mehrkampf-WM im
norwegischen Hamar vor. Auch ansonsten sehen sie sich im
Training kaum. Nicht, weil Sprinter und Langstreckenlaufer
unterschiedliche Trainingsschwerpunkte haben, sondern weil
Patrick Beckert seit 2014 seinen eigenen Weg geht, seit den
Olympischen Spielen in Sotschi.

Der eigene Weg

Dort standen fiir Beckert, der bereits 2010 mit 19 Jahren an
seinen ersten Olympischen Spielen in Vancouver teilgenommen
hatte, Platz sechs bzw. acht zu Buche. Aber Patrick, Bruder von
Team-Olympiasiegerin Stephanie Beckert, wusste: ,Ich will
mehr.“ Der Verband, damals personell im Umbruch begriffen,
gab ihm mehr Freiheiten. Und Beckert entwickelte ab diesem
Zeitpunkt im personlich gesteuerten Training ein Gefiihl dafiir,
mit welchen Trainingsmethoden er erfolgreich sein kann. Das
Ergebnis war 2015 die erste WM-Medaille fiir einen méannlichen
deutschen Eisschnelllaufer seit 15 Jahren!

Die erstaunliche Erkenntnis, die er trotz des groRartigen Er-
folges aus jenem Jahr mitnahm: ,Hier geht’s fiir mich nicht
mehr weiter.” Fiir ihn war klar: ,Ich brauche neue Anreize und
neue Inspiration. Ich muss meinen Horizont erweitern. 13:10
Minuten werden fir eine Olympiamedaille nicht reichen.”
Also schloss sich Beckert im Sommer 2015 einem Privatteam
in den Niederlanden, dem européaischen Mekka des Eisschnell-
laufsports, an. Der Preis, den er dafiir bezahlen musste, war
hoch. Er verlor seinen Bundeswehrplatz und damit die siche-
re Existenz als Sportsoldat.

Seitdem muss er sich iiber Sponsoren- und Preisgelder finan-
zieren - und wird bestmoglich von der Deutschen Sporthilfe
unterstitzt, seit 2015 in der
Mercedes-Benz Elite-Forderung,
seit der aktuellen Wintersaison
auch im Foérderprogramm Elite-
Plus. 18 Monate lang erhdlt er
vor den Olympischen Spielen
monatlich 1500 Euro Sporthilfe-
Forderung, die diese iiber ihren
Partner PricewaterhouseCoopers
(PwC) olympischen Medaillen-
kandidaten zur Verfagung stellt,
die nicht iber eine staatliche
Sportforderstelle abgesichert sind. Denn obwohl Beckert nach
einem Jahr nach Deutschland zurtickkehrte, den Platz bei der
Bundeswehr hat er nicht wieder bekommen. Trotzdem sagt er:
,Der Schritt damals war wichtig und richtig. In jenem Jahr in
Holland habe ich die Liicke zur Weltspitze geschlossen, jetzt
bin ich ein Medaillenkandidat far 2018 in Pyeongchang.”

») Jetzt bin ich
ein Medaillen-
kandidat fiir die

Olympischen
Spiele 2018 in
Pyeongchang. «

Trainingssteuerung via Skype und WhatsApp

Eine olympische Medaille - das ist der groffe Traum von Pa-
trick Beckert. Daflir geht er weiter seinen eigenen Weg. Nach »



__44 | ELITEPLUS N

» seiner Rickkehr aus den Niederlanden hatte er sich nicht wie-

der der nationalen Trainingsgruppe angeschlossen, er trainiert
nur gemeinsam mit seinem jiingeren Bruder Pedro. Seinen per-
sonlichen Trainer, Gabriel Girard, hat er in Holland kennen ge-
lernt, doch dieser lebt nun tausende Kilometer entfernt in Ka-
nada. ,Ich brauche keinen, der mir jeden Tag in den Hintern
tritt, ich bin sehr diszipliniert und eigenmotiviert.“ Im Sommer
hatte Beckert gemeinsam mit Girard den Trainingsplan erstellt,
seitdem zieht er ihn tagtaglich eigenstdndig durch. Via Skype
und WhatsApp gibt der Thiiringer dem Kanadier Rickmel-
dung, wie es im Training lduft, und gemeinsam tiberlegen sie
dann, ob und wann der Trainingsplan anzupassen ist. Die Um-
setzung obliegt dann allein Beckert vor Ort. ,Wichtig ist fur
mich, im Vorfeld genau zu planen. Wenn zwei Trainingseinhei-
ten fiir den Tag angesetzt sind, finden diese nicht ,irgendwann’
am Vor- und Nachmittag statt, sondern fiir mich miissen die
genauen Zeiten feststehen. Das beginnt mit der Zeit, wann
morgens der Wecker klingelt, geht weiter mit dem genauen

+++ BRONZE +++

12:52.76min B & &
unfassbar, mir fehlen ein bisschen die Worte

ich war immer von meinen Weg dberzeugt, aber man hat nie eine
Garantie das es dann auch klappt mit der WM Medaille,

ich miichte mich bei allen bedanken die mich von Anfang an unterstiitzt
haben.

allen voran bal mainen kleinen Bruder Pedro #BackertBrathers

Ich habe immer gesagh wenn er alt genug ist, sind wir das perfekie
Team. von Keinauf alles zusammen gemacht und Jetzt endlich auch Im
Training. danke fir alles By

natirich machie ich mich auch bei meinen Trainer Gabriel Girard
bedanken, der Deutsche Sparthilfe die immer zu mir gehalten haben
und an mich geglaubt.

HAuch ein riesiges Dankeschin an Jérg Wemer und Hemr Ofwald!|
natirich auch an meine Sponsoren DKEB - Deutsche Kreditbank AG
#ViaMova SEM Training System
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Post von Patrick: So sieht Begeisterung aus

Patrick Beckert
Geboren: 17. April 1990 in Erfurt
Sportart: Eisschnelllaufen

Disziplin/Strecke: 5000 Meter und
10.000 Meter

Verein: Eissportclub Erfurt

Trainingsbeginn tiiber die
Pausen zwischen zwei Ein-
heiten bis hin zur Ernah-
rung.“ So meistert er die Ei-
genorganisation.

GroBte Erfolge: WM-Bronze 2017 und
2015, 2-facher WM-Vierter 2016,
Platz 6 und 8 bei den Olympischen
Spielen 2014, Junioren-WM-Zweiter
mit dem Team 2007 und 2009

Sporthilfe-gefordert seit 2005: von
2009 bis 2015 in der Nachwuchselite-
Forderung, anschlieBend in der
Mercedes-Benz Elite-Férderung und
seit September 2016 zusatzlich im
Forderprogramm ElitePlus

In wichtigen Phasen, wie
beispielsweise in den ersten
Wochen der Saison auf dem
Eis, war Girard auch vor Ort,
denn ,es ist wichtig fur
mich, dass ich auch mal
Feedback von aulen zum Beispiel zu meiner Technik bekom-
me"“. Und bei wichtigen Wettkampfen ist Girard an Beckerts
Seite, nimmt ihm vieles ab, organisiert, bringt Ruhe in die Ab-
laufe, so dass der Athlet den Kopf frei bekommt fiir den Lauf.
Bei den Weltcups in Astana und Heerenveen in dieser Saison
hatten sie das erfolgreich erprobt, Beckert war tiber 5000 Me-
ter auf Platz 2 und tiber 10.000 Meter auf Platz 4 gelaufen. Mit
den Preisgeldern, auch wenn sie nicht tippig ausfallen, finan-
ziert er die Reisekosten seines Trainers.

Gelungene Olympia-Generalprobe

Auch bei den Weltmeisterschaften in Gangneung war Girard
vor Ort. Es war eine gelungene Generalprobe, aus der Beckert
Selbstvertrauen und eine groRe Motivation fur die vorolympi-
sche Saison mitnimmt. ,Ich war immer von meinem Weg
tiberzeugt, und insbesondere die guten Zeiten“ - tiber 5000
Meter lief er in Saisonbestzeit auf Platz sieben - ,bestdtigen
mir, dass ich gut trainiert habe. Aber man hat nie eine Garan-
tie, dass es dann auch mit der WM-Medaille klappt.“

Diese ist auch deshalb so wertvoll, weil beim vorolympi-
schen Test alle Stars am Start und hochmotiviert waren. Und
trotzdem weill Beckert: ,Das Niveau im Training muss ich mit
Blick auf Olympia nochmal steigern und eine Schippe drauf-
legen.”“ Die bisher erbrachte Leistung ist jedoch auf jeden Fall
ein gutes Argument fiir den nicht immer vom Verband gern
gesehenen Alleingang. Doch das versucht Beckert auszublen-
den. ,Mir sind die wichtig, die richtig an mich glauben. Des-
halb freut es mich sehr, dass die Deutsche Sporthilfe so zu
mir steht und dass ich in den exklusiven Kreis der ElitePlus-
Geforderten aufgenommen wurde. Das will ich mit Leistung
zuriickzahlen - am liebsten mit einer Medaille bei den Olym-
pischen Spielen 2018 in Pyeongchang.“ <«
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DREAM-SPORT-LENS

Der Sporthilfe-Service-Partner MPG&E
hat etwas Besonderes fiir Dich: Kontakt-
linsen, die Du in der Nacht trigst und
morgens wieder vom Auge nimmst. Da-
nach siehst Du trotzdem scharf — den
ganzen Tag lang und ganz ohne Sehhilfe.

Die Kontaktlinse heiBt ,,DreamLens*

und ist eine sogenannte orthokeratolo-
gische Kontaktlinse, die in Deutschland
seit mehr als zehn Jahren von vielen
Sportlern getragen wird. Informationen
zu den Hightech-Kontaktlinsen und allen
anderen MPG&E-Angeboten fiir Sport-
ler findest Du unter www.dreamlens.de
oder www.mpge.de.

Kontaktlinsen fiir
geforderte Sportler

So findest Du einen Augenoptiker/
Augenarzt, der Dich mit Kontakt-
linsen versorgt:

'Y/

Gehe im Internet auf www.klx.de und
gib dort Deine Postleitzahl ein. Kontakt-
linsenexperten, die mit diesen beiden
Logos gekennzeichnet sind, versorgen
Dich kostenfrei mit Kontaktlinsen.

Augenoptiker/Augenirzte mit diesem
Logo haben die Hightech-Kontaktlinse
DreamLens im Programm.

Wenn Du keinen Experten in Deiner
Nihe findest, ruf direkt bei MPG&E an
und sprich mit Liths Méller; er wird Dir
weiterhelfen.

Tel. +49 (0)4322 750-500

‘ Deutsche
& Sporthilfe

Service-Partner

SEMPG&E

Kontaktlinsen. Professionell.
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FLUG
ZUM
GOLD

FRANZ KELLER, der Allgauer, ist kein
Mensch Uberschwanglicher Geflihls-
ausbriche. Olympische Spiele — ein
Wettkampf wie jeder andere, der Sieg
eben nur einer in der Reihe seiner
Erfolge. Keller war gerade 23, als er die
Goldmedaille gewann — nicht doch
ein Moment fir die Ewigkeit? Immerhin
war er 1968 der erste Sporthilfe-Athlet
mit Olympiagold.

e Von Christiane Moravetz




Franz Keller davon erzahlt, klingt es wie beildaufig: Da
war dann auch noch Olympia. Wer kurz vor Ende des
Zweiten Weltkriegs in eine Familie von sieben Kindern hinein-
geboren wurde, der hatte erst einmal andere Traume als den
vom groRen Erfolg. Aber das eine Gefiihl war schon ganz frith
da: abheben, durch die Luft segeln und moglichst spat wieder

l ch war einfach froh, dass es vorbei war.“ Wenn
29

landen. Franz Keller war noch nicht einmal in der Schule, als
er mit seinem zehn Jahre dlteren Bruder Erwin jede freie Mi-
nute im Schnee verbrachte, auf Ski. Die Jungen bauten sich
Schanzen, nutzten natiirliche Hiigel, und der altere, schon ein
richtiger Skispringer, zeigte dem Kleinen, wie es geht. Der
traute sich auch bald auf die Jugendschanzen - und konnte

Leistung — in seiner Zeit ein groBer Stilist

nicht genug bekommen. Erwin musste schon frith aus ge-
sundheitlichen Grinden den Leistungssport aufgeben, Franz
ubte weiter, allein, zuhause in Nesselwang. Skispringen faszi-
nierte ihn. Er fand in der Verbandszeitschrift des Deutschen
Skiverbandes eine Studie tiber den ,Fisch-Stil“ - die Arme
nach hinten, eng am Koérper anliegend - und probierte ihn
aus. Als er zwolf war, nahm er an den ersten kleinen Wett-
kampfen im Allgau teil und wurde bald zu Lehrgiangen einge-
laden. Er begegnete seinen Vorbildern, den grofen Oberstdor-
fer Skispringern, allen voran Max Bolkart.

Fast nebenbei wurde Keller auch zum Kombinierer. Die Kin-
der im Allgdu fuhren alpin, sprangen und liefen querfeldein



48 | PERFORMANCE

3) Ich konnte "'L‘ag,._ “
damals gar -
nichts falsch - Fairplay — Keller und Konkurrenten in Grenoble auf

einer Stufe

machen, es lief
einfach. «



» auf Ski. Langlauf fiel Franz Keller leicht, als Training, aber

seine Liebe gehorte dem Springen. Alles, was er konnte, hatte
er sich selbst erarbeitet, er hatte im Allgau nie einen Trainer.
Die Schanze richtete er oft selbst her. Bekannte bat er, die
vorgeschriebene Aufsicht zu stellen. Kellers Sprungski gehor-
ten dem Skiklub Nesselwang, alte norwegische Holzski, auf
denen auch sein Bruder gesprungen war. Erst als er im Lan-
deskader war, bekam er vom bayerischen Verband Ski, die
denen der Konkurrenz nicht mehr unterlegen waren.

Die Allgduer Jugendmeisterschaft fand in Nesselwang statt,
als Keller 13 Jahre alt war - ein Heimspiel, sein erster Start in
dieser Klasse. Er stiirzte, ,sonst hatte ich gewonnen®“. Alle
Wettkdampfe, alle Meisterschaften hat er noch immer im Kopf,
mit den Austragungsorten, den Namen der Konkurrenten, den
Bedingungen, den Ergebnissen, erzahlt in chronologischer Rei-
henfolge. 1961 hatte er sein erstes Ziel erreicht: deutsche Ju-
gendmeisterschaft in Hinterzarten. Keller gewann die Kombi-
nation, wurde Zweiter im Spezialspringen. Den Siegerpreis - eine
Uhr - tiberreichte ihm Georg Thoma, der ein Jahr zuvor Olym-
piasieger in der Nordischen Kombination geworden war. Aber
viel mehr beeindruckten ihn auch diesmal die anderen Sprin-
ger: Wolfgang Happle, Heini Ihle. Und deren Trainer, Ewald Ro-
scher - ,mein Entdecker, mein Forderer, fast etwas wie mein
zweiter Vater”. Roscher lieR den gerade Sechzehnjahrigen als
Vorspringer von der grofen Adlerschanze springen, lud ihn
zum Lehrgang mit den ,GroRen® ein und nahm ihn fortan un-
ter seine Fittiche. Sieben Jahre dauerte die Zusammenarbeit,
bis Roscher seinen Trainerposten verlor.

Daheim hatte Keller eine Lehre als Maurer begonnen; ,immer
an der frischen Luft und im Winter mit viel Zeit fiir den Sport*
- dank eines verstandnisvollen Chefs. Vom Lehrlingsgehalt
gab er zuhause seinen Teil ab, bei Lehrgangen gab es Tages-
geld, so dass er sein Auskommen hatte. Nach der Gesellen-
prifung musste er umdenken. 1966 ging er zur Bundeswehr
und verpflichtete sich zundchst auf zwei Jahre, um finanziell
abgesichert zu sein. Schlieflich wurde Soldat sein Beruf, der
Sportzug bot ihm beste Trainingsmoglichkeiten. Er absolvier-
te alle notigen Lehrgdnge der Unteroffiziersausbildung; mit
52 Jahren beendete er die Laufbahn als Stabsfeldwebel.

») Ich habe einfach
immer gemocht, was
ich tat, es war die reine
Freude am Springen
und Laufen. «

Auch im Langlauf wurde Keller immer besser, je erwachsener
er wurde. Nach wie vor fuhr er zweigleisig. Bei den Weltmeis-
terschaften 1966 am Holmenkollen in Oslo trat er im Springen
auf der Normalschanze an, war als Elfter bester Springer aus
der Bundesrepublik. In der Kombination gewann er Silber -
hinter Georg Thoma. Mit seinem Vorganger als Olympiasieger
hat er sich freilich nie verglichen. Ein bisschen Stolz klingt bei
Franz Keller durch, wenn er erzahlt, dass er in jungen Jahren
schon eine WM-Medaille gewonnen hatte, Thoma aber nicht.

In den SchoR gefallen sind ihm die Erfolge nicht, aber bei al-
ler Anstrengung bestimmte immer Spal sein Leben im Sport.
»Ich habe einfach immer gemocht, was ich tat, es war die rei-
ne Freude am Springen und Laufen.” Vielleicht war es diese
Lockerheit, die ihm 1966 den deutschen Meistertitel der Spe-
zialspringer brachte und auch international Erfolge - bei sei-
ner zweiten Teilnahme an der Vierschanzentournee: 1967
wurde er Zweiter in Innsbruck und Sechster der Gesamtwer-
tung. , Vielleicht wére einmal sogar noch mehr drin gewesen®,
sagt er riickblickend. Denn bei seinem ersten Einsatz hatte er
frohlich und unbedarft einem jugoslawischen Konkurrenten
vor dem zweiten Durchgang erzdhlt, warum die Springer der
Bundesrepublik im ersten so gut gewesen waren - und prompt
war der Wachs-Vorteil dahin.

In der Nordischen Kombination war Keller in dieser Zeit der
uberragende Athlet. Im vorolympischen Winter gewann er je-
den Wettbewerb. ,Ich konnte gar nichts falsch machen, es lief
einfach so gut.“ Natiirlich galt der Allgduer als hoher Favorit
auf die Goldmedaille in Grenoble 1968.

Bis zu der Sache mit Ralph Péhland. Auf den Athleten aus
Klingenthal hatten die Funktiondre der DDR ihre ganzen Hoff-
nungen in der Kombination gesetzt. Keller hatte 1967 auch ihn

besiegt, fiir Grenoble war er sich seiner Sache sicher. Doch »
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» plotzlich wurde der vermeintliche Gegner aus dem Osten ein

Konkurrent im eigenen Team. Denn wenige Wochen vor Beginn
der Spiele hatte sich Pohland bei einem Wettkampf in der
Schweiz mit Hilfe von Georg Thoma von seiner Mannschaft ab-
gesetzt, war in den Westen geflohen. Er wurde Teil der Mann-
schaft der Bundesrepublik. Beim ,Deutschlandschild“ in Reit
im Winkl - an dem die DDR wegen des Wettkampfnamens
nicht teilnahm - gewann Pohland zum ersten Mal gegen Keller,
bei fast irreguldren Bedingungen. Die Vorzeichen hatten sich
gedndert, es wurde schwierig fir Keller. Ein Jahr lang war er als
groRer Favorit hochgelobt worden, ,jetzt plotzlich war da der
andere”. In Grenoble, POhland war bereits Teil der Mannschaft
der Bundesrepublik, protestierte die DDR und erreichte dessen
Sperre fiir den olympischen Wettkampf. Auch Keller war ent-
setzt: ,Ich héatte lieber die Silbermedaille gewonnen, wenn er
nur hatte starten diirfen.” SchlieRlich kannten sie sich ja schon
langer, hatten schon 1965 bei einem Aufeinandertreffen in
Finnland zusammen FuRball gespielt, ein Bier zusammen ge-
trunken, sich gemeinsam gegen finnische Fans verteidigt -
zwei Deutsche aus Ost und West.

Pohland fehlte - und Keller wurde seiner Rolle gerecht: Bester
nach dem Springen, ,im Laufen bin ich tber mich rausge-
wachsen“. Der Schweizer Mitfavorit Alois Kélin holte in der
Loipe fast dreieinhalb Minuten auf - am Ende hatte Keller
rund sechs Sekunden Vorsprung. Die Strecke sei ihm entge-
gengekommen. ,Dann habe ich halt gewonnen.“ Das erste
Gold eines Sporthilfe-Athleten. Ganz ruhig ging er zur Seite,
er mag Sieger nicht, die sich hinwerfen vor Gliick. Vielleicht
hatte er sich ein wenig anders gefiihlt, wenn die Siegerehrung
nicht erst ein paar Tage spater gewesen und die deutsche Na-
tionalhymne gespielt worden wéare - fiir die Olympiasieger
aus beiden deutschen Mannschaften gab es damals Beetho-
vens Ode an die Freude. So war es einfach ein Rennen wie je-
des andere. ,Hauptsache, es war vorbei.“

Sportliche Helden werden in der Heimat gefeiert - da musste
auch Keller durch, dem solche Ehrungen tiberhaupt nicht lie-
gen. Schon nach der WM-Silbermedaille hatte es in Nessel-

wang einen Empfang gegeben, diesmal
wurde das Fest noch groéRer, rund 6000
Menschen - beinahe doppelt so viel, wie
Nesselwang Einwohner hat - waren dabei.
Eine Goldmiinze im Wert von 300 Mark
und ein Farbfernseher waren die offizielle
Anerkennung fiir bundesdeutsche Gewin-
ner. Das Grundstiick, das seine Heimatge-
meinde ihm schon nach der WM-Silberme-
daille angeboten hatte, wurde nach dem
Olympiasieg ein Stiickchen grofer. Freilich
dauerte es viele Jahre, bis man sich im Rat-
haus daran erinnerte und das Haus gebaut
werden konnte. ,Wenn alles vorbei ist, bist
du schnell vergessen.*

) Fairness und
Respekt machen
Sport doch
gerade fiir Kinder
aus. «

Es klingt ein wenig bitter. Fiir Keller war die Zeit nach den
Olympischen Spielen nicht leicht. Zwei Wochen nach dem Tri-
umph von Grenoble erlebte er eine seiner schwersten Nieder-
lagen. P6hland wurde Deutscher Meister in der Kombination,
Keller - angestrengt vom Feier-Marathon, ohne Training -,
musste sich ihm geschlagen geben. ,Da ist mir ein Zacken aus
der Krone gefallen.” In den folgenden Jahren konnte er nicht



mehr an seine besten Leistungen ankniipfen. Vielleicht fehlte
die Einstellung, ganz sicher war es auch eine Frage des Trai-
ners. Denn nach Ewald Roscher kam jedes Jahr ein neuer.
,Das Training wurde umgestellt, es wurde nicht besser, fiir
mich war es nicht gut.” Er hatte weiter Spall am Sport, ,manch-
mal sogar mehr als vorher, weil ich es locker genommen
habe“. Aber die Riickenprobleme wurden immer schlimmer,
und nach der WM 1974 beendete er seine Karriere.

Franz Keller schaut trotzdem gern zurtick. Immer wieder ge-
hen ihm freilich auch Geriichte und Erzdhlungen von Doping
durch den Kopf, wenn er an Konkurrenten von frither denkt.
Wenn er sich zu erkldren versucht, warum der eine oder ande-
re so unverhdltnisméaRig schnell gelaufen ist - oder plotzlich
einen unerklarbaren Leistungseinbruch hatte. ,Das Thema

Miteinander — volkstiimliche Begeisterung sah in
den sechziger Jahren noch ganz anders aus

Doping triibt natiirlich auch heute die Freude beim Zuschau-
en”, sagt er, die Fairness werde einfach mit Fiilen getreten.
Dabei sei es doch gerade das, was den Sport vor allem fiir
Kinder und Jugendliche ausmache: Fairness zu lernen, Kame-
radschaft zu erleben, gegeneinander anzutreten und doch
den anderen zu respektieren.

Im Skiklub ist er Ehrenmitglied, den Beisitzerposten hat er
langst aufgegeben. Mit anderen ehemaligen Sportlern engagiert
er sich fir das Skimuseum, das vor ein paar Jahren entstanden
ist. Ansonsten bleibt er viel fiir sich, genie3t die Zeit mit Tennis-
spielen, Radfahren, Skitouren, bei der Arbeit in seinem eigenen
Wald. Und freut sich an seinen Sohnen, die beide studiert haben
und erfolgreich im Beruf sind. ,Und darauf bin ich mindestens
so stolz, als wenn sie Leistungssportler geworden waren.“ «
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ZWEI ZWISCHEN
SP(LRT UND BERUF

A\

Sie Segelfliegerin, er -

StraBenradfahrer. Sie
Weltmeisterin, er ‘
Nachwuchshoffnung.

Sie 40, er gerade 22.
CHRISTINE GROTE macht
weiter, ERIC SUSSEMILCH
hort auf. Aufzeichnungen
zweier Wege beim

Sporthilfe Elite-Forum

0 Von Oliver Kauer-Berk

o



hristine Grote und Eric SiiBemilch. Warum diese bei-

den? Wegen des vermeintlichen Widerspruchs: Die dlte-

re Sportlerin fliegt weiter, der jiingere stellt das Rad ab.
Doch genauso wegen der Gemeinsamkeit: Zwei Athleten, die
mit klarem Kopf Tatsachen ins Auge schauen, die gescheit
ihren Sport und ihr Leben reflektieren und die Entscheidun-
gen treffen und sie konsequent verfolgen.

Christine Grotes Karriere nahm mit einem Rundflug im Mo-
torsegler ihren Lauf. Danach erklarte der Teenager begeistert:
»Papa, wenn ich groR bin, mochte ich fliegen lernen.“ Wenig
spater war sie 14 Jahre alt und konnte sich im Verein Sport-
flug Niederberg anmelden. Schnell kristallisierte sich heraus:
Segelfliegen ist fiir Christine Grote mehr als Zeitvertreib - ein
Herzenswunsch: ,Nachdem ich mit 17 den Flugschein in der
Hand hielt, war das Einzige, das ich wollte, auf Wettkampfe
gehen und grofe Strecken fliegen.“

Auch Eric StiRemilch, der mit zehn Jahren mit dem Radsport
anfing, spirte damals die Emotion: ,Das war meine Leiden-
schaft, ich wollte nie etwas anderes machen. Mein groRes Ziel
war es, irgendwann bei der Tour de France zu starten.” Bis ins
erste Jahr der U23, 2014 war das, lief es sportlich gut fir ihn.
Er kam in den Junioren-Nationalkader, startete 2013 bei der
Junioren-WM in der Toskana, gewann die Nachwuchswertung
der Rad-Bundesliga. Ein hoffnungsvolles Talent, keine Frage.

DIE PRO-UND-GONTRA-LISTE

Christine Grote verpasste die Juniorenzeit. Sie fing nach
dem Abitur eine Lehre zur Industriekauffrau an und gleich-
zeitig ein BWL-Abendstudium. Damals stellte der Arbeitgeber
sie vor die Wahl: ,Fliegst du diese Meisterschaft, kannst du
nicht die kiirzere Ausbildungszeit von zweieinhalb Jahren in
Anspruch nehmen, musst drei Jahre bleiben.“ Sie entschied
sich fir die kirzere Ausbildung und stieg erst im Senioren-
alter in den Leistungssport ein. Im gleichen Alter hat Eric
StiRemilch seine Radsportkarriere schon beendet.

2015 kam bei Eric SiiBemilch ein Leistungseinbruch. ,Ich
habe das Niveau nicht mehr erreicht.” Die Griinde? ,Da kam
viel zusammen.” Etwa der Schliisselbeinbruch samt ldangerer
Trainingspause. Anderthalb Jahre lang war er mit sich und
der Welt nicht wirklich zufrieden. Irgendwann hat er sich
dann in seinem Zimmer daheim im Aulendorf bei Ravensburg
hingesetzt und ,aufgeschrieben, woran das liegen konnte“.

Eine Pro-und-Contra-Liste entstand - was spricht fiir, was ge-
gen die weitere Karriere im Radsport.

Christine Grote arbeitete nach ihrer Ausbildung zwei Jahre
lang in einer Werbeagentur. Als das Unternehmen sich auflos-
te und sie sich neu bewerben musste, kam ihr der Sport das
erste Mal zur Hilfe: ,In diesen Gesprachen war das Segelflie-
gen immer ein Aufhéanger, ich war damals schon Fluglehrerin,
das wirkte positiv: ,Und du junges Madchen bringst dann je-
mandem wir mir das Fliegen bei, geht das?‘ - ,Ja, das kriege
ich hin." Man hatte immer eine Geschichte zu erzdhlen. Ich
war auch mit Headhuntern im Gespréach. Da liel mich einer
vom Fliegen erzdhlen, und irgendwann sagte er: ,Stopp! Und
genau so wirst du bei deinem néachsten Vorstellungsgesprach
reden.’ Da habe ich viel fiirs Leben gelernt.”

Eric SiilBemilch studiert seit fiinf Semestern Financial Services
Management an der Bonner Akademie der Zurich Versicherung.
Ein berufs- respektive in seinem Fall sportbegleitendes Studium.
Ermoglicht hat ihm diese Ausbil-
dung, inklusive einem Auslands-
praktikum in London, die Zurich
Versicherung im Rahmen des
Sporthilfe-Programms  Sprung-
brett Zukunft. Ein Fernstudium,
bei dem er einmal im Monat von
Donnerstag bis Samstag nach
Bonn zu einem Prdsenzblock
muss. Das passt zum Sport, zu-
mal fiir einen aufgeweckten Bur-
schen: Siifemilch ist von der
Realschule aufs Gymmnasium ge-
wechselt, hat sein Abitur mit 2,1
gemacht und Starken in den Naturwissenschaften gezeigt. ,Ich
habe immer gewusst, was ich wollte“, sagt er. So landete er
schlieflich bei seiner Pro-und-Contra-Liste. Da standen dann
schwarz auf weill Dinge wie die soziale Anerkennung durch
sportlichen Erfolg oder die Emotionen. Er sagt: ,Wenn du vorm
Ziel mit 90 Sachen den Berg runterfahrst und gerade noch so vor
der Verfolgergruppe ankommst - so intensive Momente hast du
anderswo nicht.“ Andererseits schrieb er die nicht vorhandene
Zeit fur andere Interessen und den extremen Leistungsdruck
nieder. ,,Und ich habe mich gefragt: Wie groR ist die Wahrschein-
lichkeit, dass du ein ganz groRer Sportler wirst? Wenn ich ehr-
lich bin: gering. Doch ich wollte kein Mittelklassefahrer sein.”

2» Wie groB ist

die Wahrschein-
lichkeit, dass du
ein ganz grofBler
Sportler wirst? «

Eric SiiBemilch



3 Ich war auch
mit Headhuntern
im Gesprach, da
habe ich viel fiirs
Leben gelernt. «

Christine Grote
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STARTKAPITAL DER SPORTHILFE

2003 gewann Christine Grote in Tschechien zum ersten Mal
die Weltmeisterschaft in der Clubklasse. Riesenfreude, aber
ebenso war klar: ,Ich bin nicht berithmt geworden.“ Auch nicht
durch die halbe Fernsehstunde neben der damals populédren
Rapperin Sabrina Setlur. ,,Und reich schon gar nicht.” Fiir den
WM-Titel bekam sie jedoch eine Pramie der Sporthilfe: 2400
Euro, gestreckt auf zwolf Monatsraten zu je 200 Euro. Startka-
pital! ,Ich dachte mir damals: Dieses Gliicksgefiihl nach dem
WM-Titel, dieses Gefiihl, ich kann alles schaffen, das muss ich
jetzt nutzen.” So sagte sie sich mit 28 Jahren: ,Jetzt fange ich
an zu studieren! Die Wartezeit hatte ich. Nach dem Abitur hat-
te es aufgrund der Note nicht fiir Kommunikations- und Medi-
enwissenschaft gereicht, und dann verlief sich dieser Wunsch
im Sande. Aber wenn nicht jetzt, wann soll es noch einmal pas-
sen?” Sie gab ihren sicheren Job im Agenturgeschift auf und
setzte sich in den Horsaal. ,Ich habe das Leben einmal kom-
plett umgestellt, die Komfortzone verlassen. Eine gute Ent-
scheidung, ich bereue sie nicht.”

Eric SiiRemilch lieR seine Liste noch einige Zeit lang auf sich
wirken und traf dann seine Entscheidung. Als Erstes informier-
te er die Eltern: ,Ich hore auf.“ Gleichzeitig sagte er zu sich:
LsSuch dir etwas anderes, fiir das du dein Herzblut geben
kannst, das deinem Leben eine
Richtung gibt.“ Die Suche war
schnell erfolgreich: ,Ich wollte im-
mer an eine Uni.“ Im Herbst zog
Eric Stilemilch nach Karlsruhe in
eine WG und studiert nun am Ins-
titut fur Technologie Wirtschafts-
ingenieurwesen - neben dem
Fernstudium. Zwei Studiengdnge
auf einmal, doch er ist zuversicht-
lich, das hinzukriegen. Bei der Be-
werbung in Karlsruhe erkannte
man ihm das auBerschulische En-
gagement an. ,Da hat der Sport
mir eine Tir geoffnet.”

Christine Grote hat studiert und ihren Bachelor gemacht. An-
schlieRend wollte sie sich mit einem Master in Sportmanage-
ment (,eine Herzensentscheidung") spezialisieren. ,Dann kam
der Knick in der Karriere, beruflich gesehen®, sagt sie und
lacht. Zusammen mit ihrem Mann entschied sie sich, dass nun
der richtige Zeitpunkt fir ein Kind wére. Von da an gab es nur
noch zwei wichtige Dinge im Leben. ,Einmal Familie und ein-
mal Fliegen.“ Beide von Erfolg gekront: Der Junior wéachst und

gedeiht, ist in die Schule gekommen, und Christine Grote gewann
2013 zum zweiten Mal den WM-Titel, war 2015 WM-Zweite. In-
zwischen hat sie das Sportmanagement-Studium an der Uni
Bielefeld wieder aufgenommen, schreibt an der Masterarbeit.
Auch ohne diesen Abschluss ware sie zuversichtlich, nach sie-
ben Jahren Erziehungspause auf dem Arbeitsmarkt wieder gut
unterzukommen. ,Doch das ist eine personliche Sache: Wiirde
ich es nicht zu Ende bringen, wiirde sich das wie Scheitern an-
fithlen - und das will ich nicht. Selbst wenn dieser Abschluss
mir nirgendwo mehr im Leben helfen wird, ich brauche ihn fiir
mich, um vor meinem geistigen Auge gut abzuschliefen.”

»KEINER GEHT DEN GERADEN WEG*“

Eric SiiRemilch freut sich auf sein ,neues“ Leben ohne Hochleis-
tungssport. Jener hat ihm viel gegeben, doch er hat wohl die
rechte Zeit fiir den Abschied erkannt. Und auch die Phase des
Umbruchs hat ihn weitergebracht: Es scheint, als habe er sich
selbst noch besser kennengelernt, nachdem er intensiver denn je
zuvor in sich reinhéren konnte. Er wirkt happy mit seiner Ent-
scheidung. ,Es ist ja nichts Schlimmes zu sagen, ich mache jetzt
etwas anderes.” Bei seiner Teilnahme am Sporthilfe Elite-Forum
hat ihn besonders eine Aussage von J.P.-Morgan-Banker Martin
Wiesmann beeindruckt: ,Keiner geht den geraden Weg.“ Er freut
sich auf das, was vor ihm liegt, will das Studium in Karlsruhe ,,gut
hinkriegen“ und dabei ,herausfinden, was mich interessiert®.

Christine Grote sucht eine neue Herausforderung im Sport. Sie
hat die Flugzeugart gewechselt, von der Club- zur Standardklas-
se. Vor allem, um mit eigenem Flugzeug arbeiten zu konnen: , Fir
die Wettkampfe muss ich mir ja nicht nur ein Flugzeug besorgen,
sondern auch einen Babysitter und Riickholer organisieren, der
seine Freizeit beziehungsweise Urlaub fiir mich opfert. Bei drei
grolen Wettbewerben im Jahr plus Trainingslager kommt man
da ziemlich ins Rotieren. Wenn ich noch einmal in einer anderen
Leistungsklasse international Erfolg haben mochte, dann ist jetzt
ein eigenes Flugzeug notwendig.” Sportlich ist das kein kleiner
Schritt: ,Man fliegt in einem ganz anderen Geschwindigkeitsbe-
reich, hat eine ganz andere Reichweite, ganz andere taktische
Moglichkeiten.” Doch Christine Grote hat reichlich Zeit, sich um-
zugewoOhnen, erinnert sich, wie in der Nationalmannschaft ein-
mal gleichzeitig ein 18- und ein 78-Jahriger flogen. Und die groRe
berufliche Karriere? ,Man muss realistisch sein. Wenn ich mit 40
Jahren einsteige, wére es blaudugig zu glauben, sie noch zu ma-
chen.” Das nimmt sie gern in Kauf. ,In erster Linie bin ich Mama,
und nebenher versuche ich Spitzensportlerin zu sein.“ Ohne
Kompromisse geht das nicht. Im Frithjahr soll es zum Trainieren
nach Frankreich gehen. ,Ich wollte gerne vier Wochen, aber es
gibt nur zwei Wochen Osterferien ...“ <«
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IN AIGLE/SCHWEIZ
Gold Pauline-Sophie Grabosch (Sprint)
Pauline-Sophie Grabosch (500 m)

BOB-JUNIOREN-WM

God Joshua Bluhm, Johannes
Lochner (Zweierbob)

Joshua Bluhm, Johannes
Lochner, Sebastian Mrowka,
Matthias Sommer (viererbob)
Lisa Buckwitz,

Stephanie Schneider (zweierbob)

Gold

Gold

Gold

KANU-JUNIOREN-/U23-WM
(RENNSPORT) IN MINSK/
WEISSRUSSLAND

Gold

Jasmin Fritz, Nina Krankemann
(2er Kajak 500 m)

Jasmin Fritz, Melanie Gebhardt,
Nina Krankemann, Tabea
Medert (4er Kajak 500 m)

Gold

EUROPAMEIS

DEUTSCHE

JUNIOREN-

WELT- UND

Gold Felix K6nig, Max Lemke
(2er Kajak 200 m)

Jacob Schopf (1er Kajak 1.000 m)

IN KRAKAU/POLEN

Gold Leo Bolg, Samuel Hegge,
Stefan Hengst

(1ler Kajak Slalom Mannschaft)

Florian Breuer (1er Canadier Slalom)
Lisa Fritsche, Selina Jones,
Caroline Trompeter

(1er Kajak Slalom Mannschaft)

Gregor Kreul, Paul Seumel,

Lennard Tuchscherer
(1er Canadier Mannschaft)

IN BYDGOSZ/POLEN
Goid Niklas Kaul (Zehnkampf)
Alina Kenzel (xugelstoRen)

Gold

Gold

Gold

Gold

Gold

Junioren-Europameister
2016 an den Ringen:
Nick Klessing

2016

RADSPORT-U23-WM (STRASSE)
IN DOHA/KATAR

Gold Marco Mathis (Einzel-Zeitfahren)

RODEL-JUNIOREN-WM
IN WINTERBERG/DEUTSCHLAND

Gold Julia Taubitz (Einsitzer)

RUDER-JUNIOREN-WM
IN ROTTERDAM/NIEDERLANDE

God Janina Arndt, Isabelle Hiibener,
Friederike Miiller, Annabel
QOertel (vierer ohne Steuermann)
Yannick Burg, Sebastian Ferling,
Paul Gralla, Niklas Hauser,
Frederik Johne, Nils Kocher,
Jonathan Reitenbach, Alexander
von Schwerdtner, Marcel
Teckemeyer (Achter)

Gold

SEGEL-JUNIOREN-WM

IN AARHUS/DANEMARK
God Phillip Kasiiske (Finn-Dinghy)

SKI ALPIN JUNIOREN-WM
IN SOTSCHI/RUSSLAND
Elisabeth Willibald (Slalom)

Gold

SKI NORDISCH JUNIOREN-/U23-WM

IN RASNOV/RUMANIEN

Gold Victoria Carl

(Langlauf 10 km freier Stil)

Tim Fuchs, Adrian Sell David
Siegel, Jonathan Siegel
(Skispringen Normalschanze Mannschaft)
David Siegel

(Skispringen Normalschanze)

Gold

Gold

SNOWBOARD-JUNIOREN-WM
IN ROGLA/SLOWENIEN

God Ramona Hofmeier (parallel-Slalom)

U23-WM TRIATHLON

IN COZUMEL/MEXIKO

God Laura Lindemann (olympische
Distanz)




WASSERSPRINGEN-
JUNIOREN-WM
IN KAZAN/RUSSLAND
God Patrick Kreisel, Lou Noel Guy
Massenberg (3-m-Brett Synchron)
Elena Wassen (Turm Einzel)

KANU-U23-EM (RENNSPORT)

IN PLOWDIW/BULGARIEN

Gold Sarah BriifSler, Carola Schmidt
(2er Kajak 1.000 m)

IN SOLKAN/SLOWENIEN

Gold Lisa Fritsche, Selina Jones,
Caroline Trompeter

(1er Kajak Slalom Mannschaft)
Noah Hegge, Lukas Stahl,

Thomas Strauld (1er Kajak Slalom
Mannschaft)

Gold

Gold

LEICHTATHLETIK-JUNIOREN-EM
(BEHINDERTENSPORT)
IN PRAG/TSCHECHIEN

Gold Lindy Ave (100 m)

Lindy Ave (200 m)

Phil Grolla (200 m)

Phil Grolla (Diskus)

Phil Grolla (KugelstoBen)

Maike Hausberger (wWeitsprung)
Timor Huseni (Weitsprung)
Timor Huseni (Hochsprung)
Franz Koalick (100 m)

Felix Kriisemann (100 m)
Denis Rill (100 m)

Denis Rill (200 m)

Denis Rill (Weitsprung)

Léon Schifer (100 m)

Léon Schifer (200 m)

David Scherer (100 m)
Annegret Schneider (100 m)
Annegret Schneider (weitsprung)
Hanna Wichmann (Keule)

RADSPORT-U23-EM (BAHN)
IN MONTICHIARI/ITALIEN

God Maximilian Dérnbach (Bahn 1.000m)

IN PLUMELEC/FRANKREICH
Gold Lennard Kdmna (Einzel-Zeitfahren)
Liane Lippert (EinerstraRenfahren)

Gold
Gold
Gold
Gold
Gold
Gold
Gold
Gold
Gold
Gold
Gold
Gold
Gold
Gold
Gold
Gold
Gold
Gold

Gold

EM JUNGE REITER
IN OLIVA NOVA/SPANIEN

Gold

Anna-Christina Abbelen,
Jil-Marielle Becks, Leonie

Richter, Anna-Lisa Theile
(Dressur Mannschaft)

RINGEN-U23-EM IN
RUSE/BULGARIEN

Gold

Etka Sever (gr.-rom. 98 kg)

RINGEN-JUNIOREN-EM

IN BUKAREST/RUMANIEN

Gold

Elena Brugger (51 kg)

RUDER-JUNIOREN-EM
IN TRAKAI/LITAUEN

Gold

Gold

Gold

Gold

Janina Arndt, Isabelle Hiibener,
Friederike Miiller, Annabel
Qertel (vierer ohne Steuermann)
Lynn Artinger, Leonie Bergé,
Klara Grube, Josephine Kiesel,
Helena Schifer, Tabea
Schendenkehl, Marieluise
Witting, Marie-Sophie Zeidler,
Marie Ziircher (Achter)

Luise Asmussen, Anneke Mau,
Maren Voélz, Paula Vosgerau
(Doppelvierer)

Yannik Burg, Sebastian Ferling,
Paul Gralla, Niklas Hauser,
Frederik Johne, Nils Kocher,
Jonathan Reitenbach, Alexander
von Schwerdtner, Marcel
Teckemeyer (Achter)

David Siegel — hier beim Neujahrs-
springen in Garmisch-Partenkirchen —
ist Junioren-Weltmeister 2016 von
der Normalschanze

Gold Konstantin Nowitzki,

Henri Schwinde (Doppelsitzer)

SCHUTZEN-EM JUNIOREN
(DRUCKLUFTWAFFEN)
IN GYOR/UNGARN
Maximilian Dallinger
(10m Luftgewehr)

Gold

SCHUTZEN-EM JUNIOREN
IN TALLINN/ESTLAND

God Simon Weil (50m Pistole)

Goid Michelle Skeries (25m Pistole)

SCHWIMM-EM JUNIOREN IN

HODMEZOVASARHELY/UNGARN

Gold Moritz Brandt (400 m Freistil)

TISCHTENNIS-EM JUNIOREN
IN ZAGREB/KROATIEN

Tobias Hippler, Nils Hohmeier
(Doppel)

Gold

TURN-EM JUNIOREN
IN BERN/SCHWEIZ

Nick Klessing (Ringe)

WASSERSPRINGEN JUNIOREN-EM
God Christina Wassen (Turm Einzel)
Patrick Kreisel (3-m-Brett Einzel)

Patrick Kreisel, Lou Noel Guy
Massenberg (3-m-Brett Synchron)

Gold

Gold

Gold
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DEUTSCHE

ERFOLGE

BEI WELT- UND EUROPAMEISTERSCHAFTEN

IN WINTERBERG/DEUTSCHLAND
Gold Joshua Bluhm, Johannes
Lochner, Sebastian Mrowka,
Christian Rasp (viererbob)
Annika Drazek, Mariama
Jamanka (Zweierbob)
Francesco Friedrich, Thorsten
Margis (Zweierbob)

Jacqueline Lolling (Skeleton)
Joshua Bluhm, Johannes
Lochner (zweierbob)

Eric Franke, Kevin Korona,
Kevin Kuske, Nico Walther
(Viererbob)

Gold

Gold

Gold
Silber

Silber

Bronze Tina Christin Hermann (Skeleton)

EISKUNSTLAUF-EM
siber Bruno Massot, Aljona
Savchenko (paarlauf)

LEICHTATHLETIK HALLEN-EM
IN BELGRAD/SERBIEN
God Kristin Gierisch (Dreisprung)

Gold Cindy Roleder (60m Hiirden)

siker Konstanze Klosterhalfen (1.500m)

silber Lisa Ryzih (Stabhochsprung)

Bronze Pamela Dutkiewicz (60m Hiirden)
Bronze Max Hel (Dreisprung)

Bronze Richard Ringer (3.000m)

Bronze Claudia Salman-Rath (weitsprung)

Bronze David Storl (KugelstoRen)

ALPINE SKI-WM
IN ST. MORITZ/SCHWEIZ

Bronze Felix Neureuther (Ski Alpin Slalom)

ALPINE SKI-WM
(BEHINDERTENSPORT)
IN TARVISIO/ITALIEN

Andrea Rothfuss (Riesenslalom)

Gold

Gold
Gold

Andrea Rothfuss (Slalom)
Anna Schaffelhuber (Abfahrt)

Gold

Gold
Silber
Silber

Silber

Silber

Silber

Anna Schaffelhuber

(Super Kombination)

Anna Schaffelhuber (Slalom)
Anna-Lena Forster (Slalom)
Andrea Rothfuss (Abfahrt)

Andrea Rothfuss
(Super Kombination)

Anna Schaffelhuber (Super G)
Anna Schaffelhuber (Riesenslalom)

Bronze Anna-Lena Forster

(Super Kombination)

Bronze Anna-Maria Rieder (Slalom)
Bronze Noemi Ristau, Lucien Gerke

(Guide von Ristau) (Slalom)

Bronze Andrea Rothfuss (Super G)

BIATHLON-WM
IN HOCHFILZEN/OSTERREICH

Gold

Gold
Gold
Gold

Laura Dahlmeier, Vanessa Hinz,

Arnd Peiffer, Simon Schempp
(Mixed Staffel)

Laura Dahlmeier (verfolgung)
Laura Dahlmeier (Einzel)

Laura Dahlmeier, Maren
Hammerschmidt Franziska
Hildebrand, Vanessa Hinz (Staffel)

Gold
Gold
Gold
Silber

Laura Dahlmeier (Massenstart)
Benedikt Doll (Sprint)

Simon Schempp (Massenstart)
Laura Dahlmeier (Sprint)

BOB- UND SKELETON-WM
AM KONIGSSEE/DEUTSCHLAND

Gold

Gold

Gold

Gold

Gold

Silber

Candy Bauer, Francesco
Friedrich, Martin Grothkopp,
Thorsten Margis (Viererbob)
Joshua Bluhm, Matthias
Kagerhuber, Johannes Lochner,
Christian Rasp (viererbob)
Franziska Bertels, Mariama
Jamanka, Axel Jungk, Johannes
Lochner, Jacqueline Lolling,
Christian Rasp (Bob-Skeleton Mixed
Mannschaft)

Francesco Friedrich, Thorsten
Margis (Zweierbob)

Jacqueline Lolling (Skeleton)

Lisa Buckwitz, Christopher
Grotheer, Tina-Christin
Hermann, Stephanie Schneider,

Nico Walther, Philipp Wobeto
(Bob-Skeleton Mixed Mannschaft)

Historischer Doppelsieg am
Konigssee: Francesco Friedrich und
Johannes Lochner (v.l.n.r.) werden
beide Weltmeister im Viererbob




Mit vier Goldmedaillen der
erfolgreichste Kombinierer der
Geschichte: Johannes Rydzek
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siber Tina Christin Hermann (Skeleton)

silber Axel Jungk (Skeleton)

Bronze Joshua Bluhm, Johannes
Lochner (zweierbob)

Bronze Anna Fernstiadt, Alexander
Gassner, Richard Oelsner, Marc

Rademacher Bob-Skeleton Mixed
Mannschaft)

Bronze Eric Franke, Kevin Korona,

Kevin Kuske, Nico Walther
(Viererbob)

EISSCHNELLLAUF-WM
IN GANGNEUNG/SUDKOREA
silber Nico Ihle (500 m)

siber Claudia Pechstein (5.000 m)
Bronze Patrick Beckert (10.000 m)

IN LAHTI/FINNLAND

Goid Markus Eisenbichler,
Carina Vogt, Andreas Wellinger,
Svenja Wiirth (Skispringen Mixed
Mannschaft Normalschanze)

Eric Frenzel, Bjorn Kircheisen,
Fabian RieRle, Johannes Rydzek

(Nord. Kombination Mannschaft
Normalschanze/4x5km)

Eric Frenzel, Johannes Rydzek
(Nord. Kombination GroRschanze/

Gold

Gold

Teamsprint)

Johannes Rydzek (Nord.
Kombination Normalschanze/ 10 km
Johannes Rydzek (Nord.
Kombination GroRschanze/ 10 km)

Carina Vogt

Gold

Gold

Gold

(Skispringen Normalschanze)

siiber Eric Frenzel (Nord. Kombination
Normalschanze/ 10 km)

silber Andreas Wellinger
(Skispringen Normalschanze)

siber Andreas Wellinger
(Skispringen GroRschanze)

Bronze Markus Eisenbichler
(Skispringen Normalschanze)

Bronze Bjorn Kircheisen (Nord. Kombination
Normalschanze/ 10 km)

NORDISCHE SKI-WM
(BEHINDERTENSPORT)

IN FINSTERAU/DEUTSCHLAND
Gold Martin Fleig
(Biathlon - Individual - sitzend)
God Martin Fleig
(Biathlon - Mittelstrecke - sitzend)
God Anja Wicker
(Biathlon - Individual - sitzend)
siber Andrea Eskau
(Langlauf - Mittelstrecke - sitzend)
siber Andrea Eskau
(Langlauf - Sprint - sitzend
silber Clara Klug, Martin Hartl
(Guide von Klug)
(Biathlon - Individual - blind/sehbehindert)
silber Clara Klug, Martin Hartl
(Guide von Klug)
Biathlon - Sprint - blind/sehbehindert
silber Anja Wicker

(Biathlon - Mittelstrecke - sitzend)
Bronze Andrea Eskau
(Biathlon - Mittelstrecke - sitzend)

Bronze Andrea Eskau
(Langlauf - Langstrecke sitzend)
Bronze Martin Flelg
(Langlauf - Langstrecke sitzend)
Bronze Martin Fleig
(Biathlon - Sprint - sitzend)
Bronze Clara Klug, Martin Hartl
(Guide von Klug) (Biathlon - Mittelstrecke
- blind/sehbehindert)
Bronze Anja Wicker
(Biathlon - Sprint - sitzend)

"

'. Laura Dahlmeier: Sagenhafte
5x Gold und 1x Silber bei der
Biathlon-WM 2017

RODEL-WM
IN INNSBRUCK/OSTERREICH

Gold Tobias Arlt, TobiasWendl

(Doppelsitzer Sprint)

Sascha Benecken, Toni Eggert,

Tatjana Hiifner, Johannes

Ludwig (Mixed Staffel)

Sascha Benecken, Toni Eggert

(Doppelsitzer)

Tatjana Hiifner (Einsitzer)

siber Tobias Arlt, Tobias Wendl
(Doppelsitzer)

Bronze Sascha Benecken, Toni Eggert
(Doppelsitzer Sprint)

Bronze David Gamm, Robin Geueke
(Doppelsitzer)

Bronze Tatjana Hiifner (Einsitzer Sprint)

Gold

Gold

Gold
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an die Deutsche Sporthilfe
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zu ihrem Karriereende

irikfurt am Main

Linbes Sporthilfe-Team,
bebar Jong,

vormeweg kann ich einfach nur DANKE sagen fir die langjdhrige und sehr
inmtensive Unterstitzung.
Ohra Euch hétie ich meinen Sport nie so erfolgreich auslben kiirman,

In mainar langan, sportlichen Karmere, gab es viele schine Augenblicke die ich
richit missen mdchbe.

Eines mainar Highlights war sicherich mein erster Sieg mit dem Team im Wehcup
in Schonach, die Olympischen Spiele in Vancowar mit der Bronze-Medaills im
Team, die silbarmen Einzelmadailon bai den Mondischen Skiweltmeisterschaften in
Libarec und Oslo oder ruletst die Goldmedaille mit dem Team bai den
Mordischen Skiwelmeisterschalk in Falun 2015,

Tratz der vielen tollen Erolge und Augenblicks komme fir mich nun sin newer
Lebansabechnitt, bei dem ich mehs Zeit mit meiner Familie verbringen, mein
Studiurn erfolgreich beenden und natiickch beruflich newe Wege sinachlagen
midchie.

Auch wenn die Entscheidung, Abschied von der Nordischen Kambination mu
nehanan, nicht leicht gefallen ist, fihit es sich schlussandlich richtig an und ich
freus mich nun auf dis newsen Saiten Im Laben.

Filr meinen Sport habe ich immer alles gegeban und ich ben stolz darsuf, dass ich
es so weit gaschaflt habe und 5o eire tolle Zeit edeben durfte.

Ich danke Euch nochmals fiir die supar Zusamimenarbeit, die tolle Unterstiitzung
sowie Euer Verstindnis.

Ewer Tina
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Marianne Buggenhagen, Leichtathletik (paralympisch),
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Sophie Scheder, Turne
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Vielen, vielen Dank!

Dieser Moment macht mich
immer noch sehr fré&hlich
und zaubert mir nach wie
vor ein L&cheln auf die
Lippen. Das harte
Training und die schweren
Stunden haben sich
gelohnt. Ein Ziel und ein
Traum gingen in
Erfillung. Ich kann aus
voller Uberzeugung sagen,
es lohnt sich immer
wieder Aufzustehen und zu
kédmpfen. Nun befinde ich
mich in Calgary und
bereite mich auf die
Sprint WM vor. Hier
befindet sich fiir den
Eisschnelllauf das
schnellste Eis weltweit,
aufgrund der H&henlage.
Meine Ziele sind
unteranderem Deutsche
Rekorde zu laufen. Ich
bin bestens motiviert.

Bis bald und viele GriiRe
aus Kanada,

Nico Ihle

Nico lhle, Eisschnelllauf, nach dem Gewinn
der WM-Silbermedaille tiber 500 m



Hallo Gero,

mein Bundestrainer hat mich dariiber informiert,
dass ich ab diesem Jahr aufgrund der
Strukturénderungen nicht mehr Teil Eurer tollen
Sportférderung sein und Eure Hilfen in vollem
Umfang geniefen kann. Seit nunmehr 10 Jahren mit
Euch an meiner Seite wird man nattirlich ein
bisschen wehmiitig, aber vor allem bin ich sehr
dankbar fiir Eure Hilfe und Unterstilitzung aller
Art.

Ich bin stolz so lange ein Teil dieses tollen
Systems zu sein, werde als F&rderer zurlickkehren
(in welcher Form dann auch immer) und den
Spitzensport in Deutschland hoch halten, vor
allem weil wir mit fairen Mitteln immer beste,
konkurrenzf&dhige Leistungen erbringen konnten.
Vielleicht, so der grofe Traum, der noch lange
nicht ausgetrdumt ist, kampfe ich mich ja nochmal
in den Kreis der Auserwshlten zuriick und wir
sehen uns wieder, denn bis Tokio steht die
Planung schon noch, auch ohne Eure finanzielle
Unterstiitzung oder wahrscheinlich gerade durch
Eure Unterstiitzung in der Vergangenheit. ;-)

Lange Rede, kurzer Sinn: Danke!

Mit freundlichen Grifen

Felix Radinger, Ringen, zum neuen Forderkonzept

Team Jentsch
Corenary

Team Jentsch, Curling

DAMNEKEI i
DaMIEL
BOIHR

/mmamum

Julia ji i, Vi
Krajewskl, V;elseitigkeitsreiten
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Elsschellliufer Patrick Beckert auf neven Wegen -
Deutsche Sparthilfe
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Patrick Beckert, Eisschnelllauf,
zur ElitePlus Férderung
finanziert von PwC
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Daniel Bohm, Biathlon, zu seinem Karriereende
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SCHUTZENSWERTE

VORBILDER

ine gemeinsame Studie von Deutscher Sporthilfe und

Sporthochschule Koéln zur Akzeptanz des Spitzen-

sports in Deutschland bringt es auf den Punkt: 81,3
Prozent der Bevolkerung haben Vertrauen in deutsche Athle-
ten, aber Einfliisse des internationalen Sports bedrohen die
Vorbildwirkung. Bei internationalen Athleten liegt der Zu-
stimmungswert in puncto Vertrauen lediglich bei 39,3 Pro-
zent. Die Skepsis bezieht sich auch auf internationale Verban-
de und internationale Funktiondre.

Spitzensport an sich tibt auf die Menschen in Deutschland
eine hohe Faszination aus, der Umfragewert ist in den vergan-
genen funf Jahren angestiegen: von 57,1 Prozent auf 60,1. Da-
mit interessiert sich die Mehrheit der Bevolkerung fiir Spit-
zensport und ist zudem bei Medaillenerfolgen deutscher
Athleten emotional bewegt. Dabei ist die Wertschdatzung fir
deutsche Athleten nach wie vor sehr hoch: 85,6 Prozent der
Bevolkerung in Deutschland stimmen der Aussage zu, dass
deutsche Athleten eine Vorbildfunktion in Sachen Leistungs-
wille austiben. Auch fir die Vermittlung eines Gemeinschafts-
gefiihls (82,9 %) und Fairness (79,1 %) haben deutsche Athle-
ten nach wie vor eine Vorbildfunktion inne.

Gleichwohl zeigt sich, dass negative Themen des Spitzen-
sports wie Doping, Korruption und Match-Fixing (Wettbetrug)
Auswirkungen auf die gesellschaftliche Akzeptanz und Rele-
vanz des Spitzensports haben. Nur noch 60,9 Prozent der
Deutschen verbinden mit Erfolg im Spitzensport einen indivi-
duellen oder nationalen Nutzen fiir Deutschland, 2011 waren
dies noch beachtliche 78,2 Prozent.

Die Studie weist erstmals eine Kausalkette nach, dass die Ak-
zeptanz des Spitzensports in der deutschen Bevolkerung maf-
geblich vom Vertrauen in die Integritdt der Athleten, der Ver-
bédnde und insbesondere der Funktiondre abhdngt. Die Sicherung

der Werte des Sports ist deshalb von grundlegender Bedeutung
fir die Entwicklung eines forderungswiirdigen Spitzensports.

Die Deutsche Sporthilfe hat dies in den letzten Jahren in den
Mittelpunkt ihrer Arbeit gestellt, das unterstiitzen und erwar-
ten mittlerweile auch alle Partner und Forderer der Sporthilfe.
Leistung, Fairplay und Miteinander sind die entscheidenden
Werte. Schon aus einem gesunden Eigeninteresse des Sports
sollte systematischen MalBnahmen zur Sicherung der Integri-
tat mindestens die gleiche Aufmerksamkeit geschenkt wer-
den wie Malfnahmen zur Effektivitits- und Effizienzsteige-
rungen des Spitzensportsystems.

Ein weiteres Ergebnis der Studie betrifft die Situation der
Sporthilfe-geforderten Spitzenathleten. Der personliche
Mehrwert von Athleten, im Leistungssport aktiv zu sein,
héngt maRgeblich von der gesellschaftlichen Akzeptanz, den
finanziellen Moglichkeiten, dem erforderlichen Zeitaufwand
sowie der familiaren Situation ab. Eine Befragung der geftr-
derten Athleten hat ergeben, dass sie eher nicht der Meinung
sind, dass ihre sportliche Leistung in der Offentlichkeit hin-
reichend wertgeschétzt wird. Ebenso sehen sie ihre finanziel-
le Zukunft als nicht ausreichend abgesichert an. Wenn Athle-
ten liber ein vorzeitiges Karriereende nachdenken, dann in
erster Linie aus beruflichen Griinden, zweitwichtigster Grund
sind finanzielle Motive. Die Arbeit der Deutschen Sporthilfe
zielt insbesondere auch darauf ab, die beiden Hauptgrinde
fiir ein vorzeitiges Karriereende zu minimieren. Potentiale,
diese Arbeit noch zu verbessern, zeigt die Studie auf. «

Die Studie wurde verfasst von Professor Christoph Breuer, Chef des Instituts
fir Sportokonomie und Sportmanagement an der Deutschen Sporthoch-
schule, Dr. Kirstin Hallmann (Deutsche Sporthochschule) und Dr. Michael
ligner, Vorsitzender des Vorstands der Deutschen Sporthilfe. MaBgeblich
unterstiitzt wurde die Studie vom Sporthilfe-Partner DKB Deutsche
Kreditbank.
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_.Denise'Schindler,
Deutsche Paralympische Mannschaft, Radsportlerin = @ )

TELEKOM FUR DEUTSCHLAND *

Wer Sport treibt, der zeigt Mut, Ehrgeiz und einen grofien Willen, sein Leben aktiv zu gestalten. Wer um
olympische und paralympische Ehren kdmpft, der beweist Professionalitat, Teamgeist und die Fahigkeit,
fir sein grofies Ziel harte Arbeit auf sich zu nehmen. All das macht Spitzensportler zu echten Vorbildern,
zu Menschen, deren Engagement und deren Aktivititen die Deutsche Telekom gerne unterstitzt.
Deshalb sind wir stolzer Partner der olympischen und paralympischen Athleten.




“ | ||'i'w*
Deutsche Bank! - -

\ |l
Art, Culture’88Sports L

‘ Deutsche Unterstitzen aucl h Sie die deutsc hen
‘1€~ | Nachwuchs-und Spitzens| portler
& Sporth”fe wwwwwwwwwwwwww hilfe.de



